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Exmos. /a\Se hores/as,

De acordo com a lei aplicavel e com os Estatutos, a Direcao do Espaco t - Associacdo Para Apoio a
Integracdo Social e Comunitaria, vem dar conta da forma como decorreram as atividades da
Associacdo durante o Exercicio de 2020 bem como submeter a V. apreciacao o respetivo Relatério

de Gestdo, as Contas e a Proposta de Aplicacao de Resultados.

Espago t - Associacdo para o Apoio a Integracdo Social e Comunitaria
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Introducao é

No ano de 2020, o Espaco t dedicou-se ao trabalho sob o tema “Espago t 2020 - Para Aprofundar
o Amor”.

Este ano extraordinariamente desafiante, marcadO\pglo aparecimento de um virus que se impds,
e que condicionou a dindmica das organizacdes, < > modelo de trabalho conhecido até entio,
obrigou-nos a readaptar a nossa estratégia enunnto organizacao que trabalha para ajudar a
mudar a vida dos mais vulneraveis.

Assim, a equipa da sede, polos e filial, passou a desenvolver as nossas funcdes em teletrabalho, e
logo que possivel em espelho e com atividades online com os nossos pUblicos, garantindo a
seguranca de todos/as, tendo, no entanto, assegurando que o Espaco t estivesse sempre aberto,
garantindo assim que aqueles/as com dificuldades em aceder as atividades online, pudessem ser
acompanhados.

Apesar das contingéncias resultantes deste contexto invulgar, podemos afirmar que a organizacao,
viu 0 seu trabalho mais fortalecido, quer ao nivel financeiro, quer ao nivel organizacional.

Foram varios os fatores que deram origem a esta situacao:

1. Uma equipa estavel e motivada,

2. Novos projetos financiados pelo Estado e entidades privadas;

3. O reconhecimento por parte das entidades governamentais e da sociedade civil no que
refere ao trabalho do Espago t, manifestado também com a atribuicdo dos Prémios
Municipais de Empreendedorismo Social, com o projeto Corpo Evento: Ciclo de
Espetdculos em Teatro e Dancga, promovido pela Camara Municipal do Porto, Préemio BPI/La
Caixa - com o projeto “Sabores da Felicidade” e a nomeagao para o préemio Cooperacao e
Solidariedade Antonio Sérgio 2020, na categoria Inovacdo e Sustentabilidade promovido
pela Cases - Cooperativa Antonio Sérgio para a Economia Social.

4. Continuacdo de um trabalho em rede que nos ajudou a criar mais valor nas atividades
efetuadas;

5. A manutencdo do Forum dos Cuidadores, que nos tem ajudado a criar ferramentas com o
objetivo de sermos mais exigentes e focados na nossa missao;

6. De salientar também a for¢a que cada vez mais tem o Conselho Consultivo para a
Interculturalidade, fazendo do Espaco t, uma entidade agregadora de um trabalho coletivo

efetuado por cerca de 15 entidades representativas de imigrantes;

Espa¢o t - Associacao para o Apoio a Integra¢do Social e Comunitaria
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Apesar de toda esta situacao favoravel, ainda sdo alguns os pontos fracos. importa referir alguns

que, quer os 6rgaos sociais quer a equipa, tem consciéncia da sua existéncia, e vontade de os

transformar em oportunidades:
1. Demasiada dependéncia do Estado ao nivel financeiro, ;o X/

2. aficuldade em comunicar o Espaco t de forma global,
3. Dificuldade em criar mecanismos de melhoria dos processos administrativos, tendo aqui
consciéncia que é fundamental dar continuidade a certificagdo ao nivel da qualidade,

projeto em curso, mas ainda nao finalizado.

Partimos para 2021, sob o mote “Espaco t 2021 - Odisseia do Amor” convictos que serd um ano de
sucesso, preparando a organizacdo para novas areas e locais de atuacdo, nomeadamente com a
preparacao do novo projeto Escolhas no Bairro do Lagarteiro, e o acolhimento de familias

refugiadas ao abrigo do Alto Comissariado para as Migragoes.
Ao nivel financeiro, o Espago t continua a apresentar um saldo positivo ha mais de 5 anos.
O resultado liquido de 2020 foi de 31.015,82€, superior face ao ano anterior que registou

16.330,98¢.

Assim, a Direcéo do Espaco t apresenta a todos os socios, alunos, instituicoes e outros os resultados

atingidos em 2020 e agradece o contributo de todos, para que 2021 seja um ano de estabilidade.

De seguida, apresentamos as atividades desenvolvidas pelo Espaco t.

Espaco t - Associagdo para o Apoio a Integragdo Social e Comunitaria
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1. Casa da Felicidade - Comunidade de Insercao do Porto
DPA - Departamento de Desenvolvimento Pessoal e Artistico

1.1 Dados relativos a utentes inscritos entre 2019 e 2020

I Nimero total de Novos Utentes Inscritos, por ano.
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Grafico 1 - NUmero total de novos utentes inscritos, por ano, na Comunidade de Insercao do Porto, do Espaco t

Em relacdo ao numero de inscritos, verificou-se que em 2020 inscreveram-se menos 17 utentes do

que no ano anterior, facilmente explicados pelo contexto Covid19.

Espaco t - Associacdo para o Apoio a Integragao Social e Comunitaria
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Grafico 2 - Percentagem total de novos utentes, por Ano e por Género, na Comunidade de Inser¢do do Porto, do
Espaco t

Em 2020, o numero de mulheres inscritas continuou a ser superior ao nimero de homens, embora
se verifique uma ligeira subida em relagao a 2019, de 59% para 67%.

1.2 Dados relativos a utentes inscritos em 2020

Nimero de Inscritos:
l. Numero de Novos Utentes Inscritos, por Género
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Grafico 3 - Percentagem de novos utentes inscritos, por sexo, na Comunidade de Inser¢ao, do Espaco t

Em relacdo & variavel género, observou-se um maior numero de mulheres inscritas (67%), o que

ja tinha ocorrido em 2019.

Espago t - Associagdo para o Apoio a Integragao Social e Comunitaria
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Namero de Novos Utentes inscritos, por Faixa Etéria.
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Grafico 4 - Numeros de inscritos/as, por faixa etaria, na Comunidade de Inser¢do do Porto, do Espaco t
Em 2020, constatou-se que as faixas etarias com maior nimero de inscritos foram a dos 15-19
anos, a dos 50-54 anos, a dos 55-59 anos e a dos 60-64 anos com 6 utentes cada.

I, Numero de Novos Utentes Inscritos, por Estado Civil
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Grafico 5 - Numeros de inscritos/as, por Estado Civil, na Comunidade de Insergio do Porto, do Espago t

Em relacao ao estado civil, constatou-se que 26 do nimero total de Inscritos/as eram solteiros/as

e apenas 3 eram vilvos/as.

Espago t - Associagdo para o Apoio a Integracao Social e Comunitaria
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IV.  Namero de Novos Utentes Inscritos, por Nivel Escolar
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Grafico 6 - Numeros de inscritos/as, por Escolaridade, na Comunidade de Insercac do Porto, do Espago t

Quanto a escolaridade, constatou-se que dos/as inscritos/ as em 2020, tinha licenciatura 32,6%.

V. Numero de Novos Inscritos, por localidade.
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Grafico 7 - Nimero de novos utentes inscritos, por localidade, na Comunidade de Insercao do Porto, do Espago t

A maior parte dos novos inscritos pertenciam a cidade do Porto, correspondendo a 58, 7%.
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umero de Novos utentes Inscritos, por Problematica
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Grafico 8 - Numero de novos utentes inscritos, por Problematica, na Comunidade de Inser¢ao do Porto, do Espago t

Em relagao a problematica, observou-se que 24 dos 46 novos/as inscritos/as (52%) apresentaram

situacGes de cariz socioecondmico/ou sem problematica e 11 eram portadores de deficiéncia.

VIl.  Nimero de Novos Utentes Inscritos, por Instituicio de encaminhamento.
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Grafico 9 - Numero de novos utentes inscritos, por instituicio de encaminhamento, na Comunidade de Insercao do
Porto, do Espaco t

Verificou-se que 82,6 % dos/as novos/as inscritos/as vieram para a Instituicdo por iniciativa
propria e os restantes foram encaminhados por técnicos/as de outras instituicoes.

12
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VIll. Nuamero de Novos Utentes Inscritos, por Escalao M
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Grafico 10 - Percentagem de novos utentes inscritos, por escaldao, na Comunidade de Inser¢ao do Porto, do Espaco t

Em 2020, 18 dos/as novos/as inscritos/as foram considerados “Nao lsentos” e 13 com

“Comparticipacao minima mensal”.

IX. Namero de Novos Utentes Inscritos, por Ocupacgao.
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Grafico 11 - Nomero de novos utentes inscritos/as, por ocupacao, na Comunidade de Insercao do Porto, do Espago t.

Em relacdo a situacao profissional, constatou-se que 20 dos/as 46 novos/as inscritos/as estavam

desempregados e 12 eram pensionistas.
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Numero de Utentes Provenientes de Inscricdes Anteriores a 2019 e de 2020 que
frequentaram as atividades
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Grifico 12 - Nomero de utentes que frequentaram as atividades da comunidade de Insercéo do Porto, do Espago t

No que concerne a frequéncia dos ateliés em 2020, constatou-se que 39 utentes se tinham inscrito
em 2019 e 40 de 2020. O aluno mais antigo a frequentar a Comunidade de insercao em 2020,
inscreveu-se em 1996. 127 dos/as utentes que frequentaram os ateliés eram de inscrigoes
anteriores a 2020.

Espago t - Associacao para o Apoio a integracao Social e Comunitaria
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Xl.  Nuamero total de utentes que frequentaram as atividades promovidas pela Comunidade
de Insercao do Porto, em 2020

140

i 127

120
100

80

60

40

20

Freq. Anos Anteriores freq. 2020

Grafico 13 - Percentagem de alunos/as que frequentaram as atividades promovidas pela Comunidade de Insergao
do Porto, do Espaco t

No grafico, verifica-se que a maior parte dos utentes que frequentaram os ateliés em 2020, eram
provenientes dos anos anteriores (76%) e 46 se tinham inscrito neste ano, dos quais 40

frequentaram as atividades.

Espaco t - Associagao para o Apoio a Integragdo Social e Comunitaria
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/ 1.3 Dados relativos a frequéncia dos ateliés, do Departamento de
esenvolvimento Pessoal e Artistico, da Comunidade de Insercao em 2020

I N° total de utentes que frequentaram ateliés resultantes de parcerias ou de
encaminhamento e por iniciativa propria

tal de participantes nas atividades do DPA: 167
Total de participantes nos ateliés resultantes de parcerias: 65
CerciGaia: 7 (Teatro Flor de Lotus)
Centro de Reabilitacdo de Condessa de Lobao: 11(Teatro Flor de Létus)
CIAD (Centro Integrado de Apoio a Deficiéncia - Misericordia do Porto: {Teatro Aceno de Acenar-12; Danca Inclusiva
- 12; Informatica - 11) (Total - 35)
EB Gomes Teixeira: 4(Atelié de Manuatidades)
Responsabilidade Social Jerénimo Martins: 6
Total de participantes nos ateliés resultantes de encaminhamento e por iniciativa do/a aluno/a: 102
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Gréfico 14 - Percentagem de utentes que frequentaram as atividades promovidas pelo Departamento de
Desenvolvimento Pessoal do Espago t, em 2020

Dos 167 alunos/as que frequentaram os ateliés em 2020, 65 resultaram de parcerias e 102
inscreveram-se por iniciativa propria e/ou encaminhados/as por técnicos (as) de outras
instituicoes.
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I. Namero total de Utentes que Frequentaram Cada Atelié

Canto & Drama 20 | Inglés 15 | Pintura e Desenho 32
Experimentacao Musical | 13 | Teatro a Metro 09 | Sensibilizacao para as Artes | 13
Guitarra 02 | Teatro Terapéutico 13 | Ceramica 30
Informatica | 34 | Teatro Sabado 12 | Manualidades 16
Informatica 2 23 | Teatro Aceno de Acenar | 14 | Costura CriAtiva 08
Informatica 3 21 | Teatro Flor de Lotus 19 | 7 em Transito 17
Oficina das Palavras 19 | Danca Inclusiva 2 10 | Fotografia 22
{Re)criando Mundos 09 | Danca Africana 22 | Brigada de Pintura e Desenho | 14
Cores, sabores e Odores | 14 | Danca Inclusiva 1 17 | Linhas de Encontro 13
Oficina do Ser 10 | Jogos em Grupo 14 | Musicoterapia 12
Palavras e Afetos 14 | Pilates Terapéutico 05

Desafios 19 | Tai Chi PAI LIN 27

Tabela 1 - N° Total de ateliés implementados

\
y]

~
( #

Verificou-se que os ateliés com maior nimero de utentes foram o de informatica, seguido pelo de

pintura e desenho e o de Ceramica. Tivemos a funcionar um total de 34 ateliés, tanto via ZOOM

como presencial.

Imagem 1: Atelié de Pintura e Desenho

Espago t - Associacao para o Apoio a Integragio Social e Comunitaria

Imagem 2: Atelié de Ceramica
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Imagem 3: Atelié de Experimentagdo Musical

Imagem 4: Atelié de Tai Chi PAI LIN : imagem 5: Sensibilizacao para as Artes

18
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Atelié Danga Africana
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Imagem 10: Atelié de Danga Inclusiva

Espaco t - Associagdo para o Apoio a Integracao Social e Comunitaria
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lll.  Servigo de Psicologia. \Q
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Grafico 15 - Percentagem de utentes, por sexo, no Servico de Psicologia da Comunidade de Inser¢ao do Porto, do
Espaco t

Em relagdo aos atendimentos no Servico de Psicologia, verificou-se que foi acompanhado um maior
numerc de mulheres. A maior parte das problematicas eram Perturbacdes de Humor e de
Ansiedade. No ambito do protocolo da responsabilidade Social do Grupo Jeronimo Martins,
mantivemos de 2019 o acompanhamento de duas senhoras e um senhor e tivemos mais 4 novos

acompanhamentos.

M
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Grafico 16 -  Percentagem de utentes, por género, no Servico Social da Comunidade de Insercéo do Porto, do
Espaco t

O numero de mulheres atendidas no Servico Social e Emprego foi superior ao dos homens. Quanto
ao servico prestado consistiu em 4 casos apoio ao emprego, 3 apoio refeicao, 1 apoio situagao

legal, 1 apoio situacdo de violéncia doméstica, e 1 caso de apoio a habitacao.

Espaco t - Associagao para o Apoio a Integragao Social e Comunitaria
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1.4 Atividades extra ateliés dinamizadas pela Comunidade de Insercao @

)
Porto, do Espacgo t em 2020 /ga) / M

A Comunidade de Insercdo do Porto, do Espago t, através do seu Departamento de

Desenvolvimento Pessoal e Artistico promoveu algumas atividades extra ateliés, tamto
presencialmente como em Zoom, das quais destaca:

- Através da atividade “Sete em Trénsito”, organizacio de um passeio a Agueda.
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Imagem 11: Passeio a Agueda
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f/:%\ﬁlizou-se u sdo de poesia, “Cha Poético”.

Imagem 12: Cha Poético

- No inicio do ano realizamos uma visita cultural a Barcelos

Imagem 13: Visita cultural a Barcelos

24
Espaco t - Associacdo para o Apoio a Integracado Social e Comunitaria



Relatorio de Gestdo e de Contas do Exercicio de 202 [ &

- Comemoracdo de algumas épocas festivas com a promogao de algtns convivios: Natal e

celebracdo de aniversarios. dﬂ
Y7

Imagem 14: Natat 2020
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Imagem 15: Aniversarios
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A Comunidade de Insercao do Porto, através do Departamento
de Desenvolvimento Pessoal e Artistico, desenvolveu o projeto
promovido pelo Espago t, o “Arte no Mundo dos Géneros”, no
ambite do Programa Operacional Inclusdo Social e Emprego
(POISE) - Eixo Prioritario: Promover a Inclusio Social e
Combater a Pobreza e a Discriminacao, no distrito do Porto,
desde 2019.

mMulheres mHomens

CERCI GAIA CENTRO DE R ESFACQ T APPACDM EB COMES APPACDM
GRANIA TAOFA TEIXEIRA FORTO

Grafico 17: Participantes no Projeto Arte no Mundo dos Géneros

Neste projeto ja participaram 57 pessoas com deficiéncia/incapacidade, 27 do sexo masculino e
30 do feminino, nas seguintes atividades: UM Mundo de Historias, Um Mundo de Formas e

Movimentos, Um Mundo de Palavra e Sons e Um Mundo de Tons.

Espago t - Associacao para o Apoio a Integragao Social € Comunitaria
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Outras atividades: %
Y/

- Em colaboragdo como os varios polos € departamentos, entrega de 160 cabazes oferecidos pel
Fidelidade Seguros. Os cabazes de Natal foram distribuidos nas Comunidades de Insercao do Porto
e Trofa, no projeto Cercar-te E7G, no CESFOR do Espaco t.

- Em colaborac&o com DCI, Trofa, edigdo do XXII° do Corpo Evento: Ciclo de Espetaculos em Teatro
e Danca. Este ano integrado no projeto Palcos para a Inclusdo e que ocorreu no Porto, Maia e
Trofa.

- Manutencdo do protocolo com a Responsabilidade Social Interna do Jeronimo Martins para

acompanhamento psicologico dos seus colaboradores.

- Colaboracdo com Universidade Portucalense Infante D. Henrique Porto, proporcionando um
estagio curricular a uma aluna da Licenciatura de Psicologia.

- Colaboracao com Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagao da Universidade do Porto para

concretizagdo de miniestagios da Licenciatura em Psicologia.

- Colaboracdo com Universidade Lusofona, em estagios da Licenciatura em Servico Social.

1.5 - Protocolos

A Comunidade de Insercao do Porto do Espago t manteve ou estabeleceu os seguintes protocolos.
CERCI Gaia

Centro Reabilitacao Condessa de Lobao

Centro de Reabilitacao da Granja

APPACDM do Porto

APPACDM da Trofa

Centro Integrado Apoio a Deficiéncia - Misericordia do Porto
Responsabilidade Social de Jeronimo Martins

Universidade Portucalense Infante D. Henrique Porto
Universidade Lusofona

CEFPI

Agrupamento de Escolas Infante D. Henrique.

Hospital Pedro Hispano - Unidade Local Saude Matosinhos

Espaco t - Associacdo para o Apoio a Integracao Social e Comunitaria
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Assim em%fﬁozo, manteve-se os seguintes ateliés/grupos resultantes de parcerias:

- Grupos de teatro: Flor de Lotus (CERCI Gaia e Centro Reabilitacao Condessa de Lobdo); Aceno
de Acenar (CIAD);

- Atelié de danca: Danca Inclusiva (CIAD)

- Atelié de informatica (CIAD e Escola Infante D. Henrique)

- Atelié de Manualidades (Escola Infante D. Henrique)

Iniciou-se uma Brigada de Pintura e Desenho com utentes do Hospital Pedro Hispano, cuja média
de participagao foi de 14 por sessao.

Para além dos supramencionados existem outros que podem ser consultados junto da assessoria
da diregdo, que devido a sua utilizagao pontual, ndo aparecem aqui mencionados.

E igualmente importante referir os protocolos (formais ou informais) de estagio que mantemos
com varias escolas e centros de formacao, sejam de ensino profissional ou escolas do ensino
superior e as ligacdes que este departamento tem e cultiva com instituicdes de cariz cultural, tais

como teatros, espacos de exposicdes, museus, entre outros.
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Pela analise deste relatorio, observamos que em relagdo ac ano anterior o numero de novos/as.
inscritos/as diminui de 63 para 46 utentes perfeitamente justificaveis pelo aparecimento de uma
pandemia. As nossas atividades foram frequentadas por 167 utentes, 127 mantivera..:-se dos anos
anteriores e 40 foram novas inscri¢oes, 102 dos participantes foram encaminhadas por entidades
externas ou inscreveram-se por iniciativa propria e 65 resultaram de parcerias estabelecidas com
instituicdes publicas e privadas.

Este ano verificou-se um maior numero de inscritos de mulheres, com 67 % das inscricdes totais.
AS faixas etarias com mais peso nas inscricées na Comunidade de Insergao do Porto, do Espaco t,
DPA, foram a dos 15-19 anos, a dos 50-54 anos, a dos 55-59 e dos 60-64 anos, com 6 utentes, cada.
O Porto continuou a ser o local de onde vem a maior parte dos nossos utentes: 27 das 46 novas
inscrigoes.

Este ano verificamos que o maior nimero de inscritos ocorreu por iniciativa do utente, 38 dos 46.
Relativamente a patologias/problematicas associadas aos novos inscritos, 24 pessoas
apresentavam situacoes de vulnerabilidade psicossocial e economica e 11eram portadores de
deficiéncia.

No ano de 2020, dos 46 novos inscritos, 18 foram considerados/as “Nao isentos” e 15 “Isentos”.
Relativamente as habilitacées literarias dos inscritos, foi na categoria Licenciatura que se obteve
o maior numero (15 dos 46 inscritos), seguida pelo Secundario e 3° Ciclo (9 dos 46 inscritos, em
cada).

Verificamos ainda que 20 dos inscritos estao desempregados/as e 11 pensionistas/reformados/as.
Dos inscritos, 26 eram solteiros/as e 11 eram separados/as/divorciados/as.

No que concerne aos ateliés, foram concretizados 34.

Os ateliés com maiores numeros de utentes no ano de 2020, foram Informatica 1 com 34, Pintura
e Desenho com 33 e Ceramica com 30.

0 Servico de Psicologia atendeu 26 utentes e fez 66 sessdes.

O Servico Social e de apoio ao emprego acompanhou 10 utentes e fez 20 atendimentos.

Pl
to
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2. A Nossa Casa na Trofa Comunidade de Insercao da Trofa

v

Durante o ano 2020, até meados de marco funcionaram, na nossa Casa da Trofa, 6 ateliés. A partir
de decretado o estado ue emergéncia no pais, todos os ateliés foram interrompidos. Em abril,
iniciamos varios ateliés online. A partir de meados de maio iniciamos a reabertura das instalacoes
para permitir aos alunos aceder as atividades. Em junho, demos inicio as atividades da delegacao
em formato presencial com 4 ateliés:

- Musicoterapia

- Expressado Plastica

- Artes Decorativas

- Fotografia

- Educacao para um Consumo Sustentavel
- Sensibilizacdo para as Artes

- Teatro/Dancga Inclusiva

L Os alunos estdo distribuidos segundo os seguintes itens;

- Alunos inscritos por sexo:

Sexo

53

0

Masculine

Feminina

Grafico 18: Alunos Inscritos por sexo
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- Alunos inscritos por faixas etarias: %0 QS &( M
i

Faixas Etarias

27
i5
13
0 l
a—

<18 anos 18 aos34 35 a0s 59 60 aos 74 > 75 anos
anos ancs anos

Gréafico 19: Alunos Inscritos por Faixa Etaria
- Alunos inscritos por localidade:

Localidade

&4
A AT Ay

Grafico 20: Alunos Inscritos por Localidade

Trofa
Maia

V. N. FTamalicio
Vilado Conde
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- Alunos por jnstituicdo de encaminhamento:

.'/‘J-r-‘}

s

*

Instituicoes

11

APPACDM |

Santa Casa de I. S
|
: [
———"
Murac de Abriga | ™

i
-
——— L
N3o encaminhado

Misericordia Trofa

: =
=
Lar Padre Joaguim Ribeiro |-

| -

Cruz Vermelha Portuguesa .
Q-

Centro Comunitario Trofa | =

Grafico 21: Alunos Inscritos por Instituicao de encaminhamento

- Alunos inscritos por Patologia/Problematica:

Patologia/Problematica

Grafico 22: Alunos Inscritos por Instituicao de encaminhamento

Sem Patologia
Deficiéncia Mental
Doenga Motora
Depressdo

Psicose
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- Alunos inscritos por regime de comparticipacao: Z M @

jsengso Yo ol
5

Ndo Isentos Comparticipagdo Isentos
Minima

Grafico 23: Alunos Inscritos por Regime de Comparticipacao

- Alunos inscritos por Habilitagdes Literarias:

Habilitacoes Literarias
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Gréfico 24: Alunos Inscritos por Habilitagdes Literarias
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Acolhimento de Familias Refugiadas

No final do ano de 2020, no advento de um protocolo a celebrar com o Alto Comissariado para as
Migragoes (ACM), iniciamos a preparacac para o acolhimento de duas familias refugiadas da Siria,
procurando apartamentos ajustados a realidade das familias e encetando uma campanha de

angariacac de equipamentos e materiais necessarios junto de varias empresas.
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3. Casa do Mundo - Centro de Empreendedorismo Socialh¢ Formacao -
CESFOR b

Este relatorio pretende dar conta de forma sucinta de toda a atividade formativa levada a cabo
pelo Departamento de Formacao do Espago T (CESFOR), durante todo o ano de 2020. k"‘
Durante o ano de 2020 o Centro de Empreendedorismo Social e Formacgéo do Espaco t (CESFOR),
foi responsavel pelo desenvolvimento de quatro agdes de formacao financiadas, nomeadamente
do Curso de Técnico Comercial (uma acao que comecou a 5 de dezembro de 2017 e finalizou a 28
de maio de 2020 - TC 2), uma acao que iniciou dia 3 de abril 2019 - TC 3, uma ac¢ao do Curso de
Técnico Comercial que teve inicio no dia 11 de dezembro de 2019 - TC 4. Relativamente a 2* agao
do Curso de Tecnico de Apoic Familiar e de Apoio a Comunidade, iniciou no dia 19 de novembro
de 2020.

Os Cursos da modalidade Aprendizagem, sao cursos com a tutela do [EFP, dirigidos a jovens com
entre 18 e 24 anos, com habilitagdes minimas ao nivel do 3° ciclo do ensino basico ou equivalente
(sem conclusao do ensino secundario), em situacdo de desemprego. Em casos excecionais, podera
admitir-se a integracao de candidatos/as com idade superior a 24 anos ou com idade inferior a
18 anos, desde que possuam o 9° ano completo e com relatério da Técnica (o) que os acompanha.
Esta formagao € transversal (sociocultural, cientifica, tecnologica e em contexto de trabalho,
alternando o ensino tedérico com o ensino pratico. Os cursos de Aprendizagem tém como objetivo
privilegiar a insercao dos jovens no mercado de trabalho, permitindo-lhes o prosseguimento dos
estudos, ac mesmo tempo que lhes conferem dupla certificacao - escolar e profissional (12° ano,
Nivel IV da U.E.).

Durante o ano de 2020 verificamos existir a necessidade premente de melhorar a nossa abordagem
com estes Formandos/as que sao oriundos de estratos sociais muito desfavorecidos e que por
diversas razoes, que se prendem na sua grande maioria, com problemas financeiros, de saide
(mais mental do que fisica) e/ou de gravidez na adolescéncia, acabam nao conseguir estar focados
a 100% na formagdo. Acresce a estes motivos a atual situacao pandémica que ja obrigou a
suspensdo das aulas presenciais e que foi fator de muita desmotivacao por parte dos
formandos/as. Estes formandos/as precisam do contacto pesscal para estarem presentes nas
aulas. Em casa muitos deles nao tém condigdes para estarem a assistir as aulas online, o que os
desmotiva ainda mais. Na 1° fase de confinamento o Espago t colocou em casa daqueles que
alegaram nao ter meios informaticos um computador, internet, headphones e uma camara de
video, mas nem mesmo assim ficaram mais assiduos. Portanto verificamos que havia que methorar

a nossa abordagem, sobretudo a presencial.
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/ N{ESS' sentido jé rbmecamos a introduzir no plano curricular, dois ateliers de Artes,
| nomeadamente: Pintura e Danca. Temos também mais dois técnico/as a dar apoio ao CESFOR e

aos seus Formandos/as, um Assistente Social e uma Psicologa. O Assistente social faz

atendimentos por marcagdo, uma vez por semana e a Psicologa estara presente duas vezes por

semana no CESFOR para acompanhamento dos Formandos/as.

Estabelecemos também uma parceria com a Escola Superior de enfermagem e ja comegamos com

sessOes dadas por estagiarios de enfermagem sobre sexualidade. Até agora a adesdo dos

Formandos/as a estas novas atividades tem sido muito positiva.

A seguir dao-se exemplos de algumas Empresas/Instituicées que habitualmente colaboram
connosco neste processo formativo, recebendo e formando os nossos jovens do Curso de
Técnico Comercial, em estagio:

- Lojas Springfield - Roupa;

- Lojas Women’Secret - Roupa interior e fatos de banho;

- Lojas Tezenis - Roupa interior e fatos de banho;

- Lojas Inerzia - Roupa: S5t° lldefonso e Areosa;

- Lojas Sportzone - Sapatilhas e roupa de desporto. (Alameda; Via Catarina; Norte Shopping;
Arrabida Shopping; Parque Nascente; Maia Jardim; Maia Shopping; Mar Shopping; Valongo; Gaia
Shopping)

- Lojas JD Sports - Sapatilhas e roupa de desporto. (Gaia Shopping; Cidade do Porto; Alameda);

- Lojas Adidas - Sapatilhas e roupa de desporto. (Norte Shopping; Arrabida Shopping; Mar
Shopping; etc)

- Lojas Foot Locker - Sapatilhas e roupa de desporto. (St* Catarina; Parque Nascente; Mar
shopping; Alameda; Gaia Shopping)

- Lojas Continente e Continente Bom Dia;- Produtos alimentares;

- Lojas Modelo (produtos alimentares); Continente Modelo Rio Tinto; Continente Bom Dia Foz;
Continente Bom Dia Porto (Mota Pinto), etc.

- Lojas Note {artigos de papelaria), Trindade; Arrabida; Matosinhos; Rio Tinto; Valongo; Maia;

- Lojas Go Natural (Alimentacao saudavel) Rua o 1° de janeiro - Porto; arrabida Shopping; Norte
Shopping;

- Lojas Bagga (Lojas de artigo de café) - Padrao da Légua; Via Catarina; Norte Shopping; e Zu
(consultorio veterinario e Pet Shop) - Sr* da Hora; Matosinhos Sul; Maia Jardim;

- Lojas Worten - (Electrodomésticos, telemoveis, etc) Via Catarina; Gaia Shopping; Canidelo;

Arrabida; Alameda; Norte Shopping;
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- Lojas Maxmat (Produtos para Bricolage) - Porto; Gaia; Valadares; Ermesinde; Valongo; Mhia
- Lojas MO (Roupa) - Valbom; Gaia; Fanzeres; Avintes; Gulpilhares; Maia Jardim;

- Lojas Zippy - (Roupa de crianca) - Via Catarina; Alameda; Gaia Shopping; Arrabida; Parque

(R—

Nascente; Norte Shopping.

Os Formandos/as do Curso de Técnico de Apoio Familiar e a Comunidade, tém estagiado em
diversas Entidades/Empresas, nomeadamente:

Infantario Flor de abril - Benéfica - I.P.S.S.;

Lar Monte dos Burgos;

“Quinta dos Avos”

Centro Comunitario S. Cosme Gondomar;

Centro Social Senhora da Conceicao;

Benéfica - Casa das Glicinias- Equipa de Apoio Domiciliario;

Crescer e Ser - Associacdo Portuguesa para os direitos dos menores e da familia -“Casa de
Cedofeita”;

Infantario “A Toquinha”;

Benéfica - SAD - Servico de Apoio ao Domicilio;

Infantario O Girassol;

APPC - Associacao de Paralisia Cerebral do Porto;

Obra Diocesana de Promogao Social- Centro Social do Regado; Centro Social do Cerco; Centro
Social Sao Jodo de Deus e Centro Social de S. Tomé;

Centro Social Sr® da Conceicao;

Centro Intergeracional de S. Tomeé (ldosos);

ADARSOL (Creche);

Colégio 1° Passos;

Espaco t Associacao - Sede;

Espaco T Associacao - Projeto Cercar-te;

Centro Social de Soutelo;
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3.1. Curso de'‘Techico /a Comercial (2° A¢do) - TC 2
Este Curso tem como objetivo preparar os Formandos/as para Vender produtos e/ou servicos em
estabelecimentos comerciais, tendo em vista a satisfacao dos clientes.

Como se tratou do altimo ano deste cu: ,' apresentamos em anexo a grelha de avaliacao do final

{
(|

do Curso.

O Curso iniciou com 21 Formandos/as e terminou com 10 certificados. Resumidamente 50%
conseguiram finalizar esta formacdo com sucesso, que terminou a 28 de maio de 2020, ja no
formato online. As notas finais fixaram-se no intervalo (13 - 16) valores. A data de fecho do ano
de 2020 e de acordo com a andlise do “Inquérito de Avaliacao do Impacto da Formacao”
conseguimos apurar que uma das Formandas esta inscrita no Ensino Superior- Curso de Filosofia
na Faculdade de Letras da Universidade do Porto, 5 estdo a trabalhar em anteriores locais de
estagio, nomeadamente no grupo JD Sports, 1 emigrou para Franca e 1 manifestou interesse por
continuar a estudar a tirar o Curso de Design de Moda e 2 estao desempregados/as.

Todos os/as 10 Formandos/as fizeram uma apreciacao positiva ou muito positiva do Curso que
frequentaram. Durante o seu curso, os Formandos/as tiveram a possibilidade de estagiar em
diversas empresas, como por exemplo: -JD Sports; Women's Secret; Worten; Cortefiel; Sportzone;
Foot Locker; Inerzia; Continente; entre outras. Tiveram sempre aprovacac nos seus estagios e

cumpriram com todas as 1100 horas de estagio deste curso.

Situacao face ao emprego ou continuacao dos
estudos dos Formandos/as que concluiram o Curso
TC2

®m Emprege = Epsino superior = Curso Técnica Desempregados
Grafico 25: Dos Formandos que terminaram o Curso com sucesso (50%), 5 ficaram a trabalhar, na sua maioria em

anteriores locais de estagio, 1 estuda no Ensino Superior, 1 estuda em Curso Técnico-Profissional e 2 estao

desempregados.
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Imagem 16: Visita de estudo ao CampeonatoNacional das Profissoes. Realizado em Setubal 2020, a turma com o
Formador Rui Costa e a Técnica Superior de Formacaoc Carina Vasconcelos.
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Avaliacdes: ? f

No final de cada médulo e ao longn de todo o Curso séo avaliados os Formadores/as, a Coordenacao
e é feita uma autoavaliacdo por parte de cada Formando/a. Os seguintes graficos representam o
somatorio de toda a informacao e média final.

1) Relativamente a avaliacao da Coordenacao pelos Formadores/as, sdo avaliadas

as seguintes rubricas:

Disponibilidade

Eficacia na resolucdo de problemas

Os recursos e instalacées utilizados foram adeguados
Gestao dos recursos pedagogicos existentes
Relacionamento interpessoal

Envolvimento nas atividades pedagogicas

Lideranca

Articulagao com a equipa pedagdgica

A

Planeamento

—
e

Capacidade de gestao de conflitos

Avaliacao da Coordenacao pelos/as Formadores/as
do Curso Técnico Comercial 2 - ano 2020

= Muito bom = Bom

Grafico 26: Relativamente a avaliagdo da Coordenacéo pelos Formadores/as do Curso de Técnico Comercial, agdo 2,

no ano de 2020, 65% dos Formadores/as classificou a Coordenacao com “Muito Bom" e 35% com "“Bom".

Espaco t - Associacdo para o Apoio a Integracdo Social e Comunitaria



Relatdério de Gestdo e de Contas do Exercicio de 20

As rubricas que foram avaliadas com “Bom” foram as seguintes:
- Os recursos e instala¢des utilizados foram adequados (1 em 9 Formadores)
- Gestdo dos recursos pedagogicos existentes (2 em 9 Formadores)

- Envolvimento nas atividades pedagogicas (1 em 9 Formadores)
2) Na avaliagao do mddulo pelo formando/a foram consideradas as seguintes
rubricas:

Desempenho do Monitor

1. Demonstrou dominio de conhecimentos

2 Demonstrou capacidade de estimular o interesse dos/as Formandos/as
3. Disponibilidade para o esclarecimento de dividas

4 Relacionamento com os/as participantes / Relacionamento humano

Conteudos do Modulo

1. Interesse e utilidade dos temas abordados
2. Os conteldos corresponderam as expectativas
3. A metodologia foi adequada aos objetivos do Modulo

Acao e recursos

1 A metodologia facilitou a compreensao/aprendizagem

2 Os recursos e instalagdes utilizados foram adequados

3. Qualidade e adequac¢io dos materiais pedagogicos

4 Nivel de profundidade dos conteidos face ao tempo disponivel

Avaliacao dos Modulos pelo Formando/a Curso
Tecnico Comercial 2

« Born = Muito Bom Suficiente insuficiente = Mau

Grafico 27: De uma forma geral a avaliagao foi boa (40% dos Formandos/as classificaram os Modulos com “Bom”) e
muito boa (30% dos Formandos/as classificaram aos moédulos com “Muito Bom™), 20% com “Suficiente”, 8% com
“Insuficiente” e apenas 2% com “Mau”).
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3) Na reflgxao sobre a r:o preensao dos objetivos e contetdos do médulo, pelo

Formando/a, sao tidos em linha de conta os seguintes itens:
Objetivos do Madulo

1. O formador/a explicou claramente os objetivos;
2. Os objetivos foram bem formulados;
3. Os objetivos foram de facil compreensao

Conteudos do Médulo

Os conteudos foram interessantes;

Os conteldos correspondem as expectativas;

Os conteudos serdo Uteis para a sua vida;

O formador/a explicou claramente os conteudos;

Os conteldos foram de facil compreensao;

SJ\U"ILLUN-—L

Ficou esclarecido sobre os temas a abordar

Reflexao sobre a compreensao dos objectivos e contetdos dos
maddutos pelo Formando/a de TC2

& Bern compreendido n Totalmente Compreendido a Compreendido i Pouco Compreendido

Grafico 28: Na sua maioria, os Formandos/as compreenderam muito bem e bem os objetivos e contelidos dos médulos.
{54% muito bem e 30% bem). Apenas 13 % responderam que compreenderam os objetivos e uma minoria, 3%
responderam que compreenderam pouco, ou nao compreenderam os objetivos e conteldos dos modulos.
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3.2. Curso de Técnico /a Comercial (3* acao) - TC 3 % X
0 de 2020 estd cdm 8

Esta turma iniciou o seu Curso no dia 03 de Abril de 2019 e no final

Formandos/as.

1) Relativamente a avaliacao da Coordenacdo pelos Formadores/as, sao avaliadas

as seguintes rubricas:

Disponibilidade

Eficacia na resolucao de problemas

Os recursos e instalagoes utilizados foram adequados
Gestao dos recursos pedagogicos existentes
Relacionamento interpessoal

Envolvimento nas atividades pedagogicas

Lideranca

Articulagao com a equipa pedagogica

Planeamento

—m
=

Capacidade de gestao de conflitos

Nesta avaliagdo participaram 6 Formadores/as do Curso de Técnico Comercial (acdo 3), esta acao
teve inicio em Abril de 2019. No dia 16/01/2020 iniciou o 2° periodo que termina no dia
12/01/2021.

Avaliacao da Coordenacao pelos Formadores/as do
Curso de TC 3

3%

a Muito Bom = Bom Suficiente

Grafico 29: Os Formadores classificaram maioritariamente a Coordenac¢ao com “Muito Bom” (60%), 37% classificaram
com “Bom” e apenas 3% classificaram com “Suficiente”.
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) Na avaliacao dp mddulo pelo formando/a foram consideradas as seguintes

\ rubricas:

Desempenho do Monitor

1. Demonstrou dominio de conhecimentos

2. Demaonstrou capacidade de estimular o interesse dos/as Formandos/as
3. Disponibilidade para o esclarecimento de duvidas

4, Relacionamento com os/as participantes / Relacionamento humano

Conteudos do Modulo

5.Interesse e utilidade dos temas abordados

6.0s conteldos corresponderam as expectativas

7.A metodologia foi adequada aos objetivos do Médulo

Acdo e recursos

8.A metodologia facilitou a compreensao/aprendizagem

9.0s recursos e instalagdes utilizados foram adequados
10.Qualidade e adequacao dos materiais pedagogicos

11.Nivel de profundidade dos conteldos face ao tempo disponivel

Avaliacdo dos Modulos pelo Formando/a Curso Técnico
Comercial (3% accao) TC3

w Muito Borm  w Bam Suficiente
Grafico 30: A grande maioria dos Formandos/as avalia os modulos com “Muito Bom” (66%) e "Bom” (24%) uma minoria

avalia com Suficiente (10%).
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3) Na reflexao sobre a compreensao dos objetivos e conteudos do médulo, pelo
Formando/a, sao tidos em linha de conta os seguintes itens: ﬂ

Objetivos do Madulo
1. O formador/a explicou claramente os objetivos;

N/

2. Os objetivos foram bem formulados; %
3. Os objetivos foram de facil compreensao é
Conteldos do Modulo

Os contetidos foram interessantes;

Os conteudos correspondem as expectativas;

Os conteudos serdo Gteis para a sua vida;

0 formador/a explicou claramente os conteldos;

Os conteldos foram de facil compreensao;

OB O

Ficou esclarecido sobre os temas a abordar

Reflexao sobre a compreensao dos objectivos e contetudos
dos modulos pelos Formandos/as de TC 3

m Totalmente Compreendido = Bem Compreendido Compreendido

Grafico 31: Na sua maioria os Formandos/as responderam que compreenderam os modulos totalmente (82%) e bem
{12%) so 6% respondeu apenas, que compreendeu os mddulos.
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.3. Curso de Técrm' /a Comercial (4° acao) - TC 4°

Esta turma iniciou no dia 11 de dezembro de 2019 e tem fim previsto para 2022.

Relativamente a avaliagdo da Coordenacao pelos Formadores/as, sdo avaliadas as seguintes
rubricas:

Disponibilidade

Eficacia na resolugao de problemas

Os recursos e instalagoes utilizados foram adequados

Gestao dos recursos pedagégicos existentes

Relacionamento interpessoal

Envolvimento nas atividades pedagogicas

Lideranca

Articulacao com a equipa pedagdgica

Sl R O

Planeamento

—
2

Capacidade de gestdo de conflitos

Nesta avaliacao participaram 6 Formadores/as do Curso de Técnico Comercial (a¢do 4).

Avaliacao da Coordenacao pelos Formadores/as - Curso TC 4

& Muito Bom
= Bom

Suficiente

Grafico 32: A Avaliacdo da Coordenacao pelos Formadores/as do curso de TC 4 foi na sua grande maioria Muito Boa
{62%) e Boa {36%), apenas 2% a classificaram com Suficiente.
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Na avaliagdo do médulo pelo formando/a foram consideradas as seguintes rul ri
Desempenho do Monitor /

1. Demonstrou dominio de conhecimentos

2. Demonstrou capacidade de estimular o interesse dos/as Formandos/as

3. Dis '+ iibilidade para o esclarecimento de duvidas ‘%_,
4, Relacionamento com os/as participantes / Relacionamento humano

Conteudos do Modulo

5. Interesse e utilidade dos temas abordados

6. Os conteudos corresponderam as expectativas

7. A metodologia foi adequada aos objetivos do Modulo

Acao e recursos

8. A metodologia facilitou a compreensao/aprendizagem

9. Os recursos e instalacdes utilizados foram adequados

10.  Qualidade e adequacao dos materiais pedagogicos

11.  Nivel de profundidade dos contelidos face ao tempo disponivel

Avaliacao do Modulo pelos Formandos/as do Curso Tecnico
Comercial (4% accao) TC4

s Muito Bom = Bom suficiente B Insuficiente

Grafico 33: A Avaliacdo do Modulo pelos Formandos/as de TC 4 foi, na sua grande maioria, Boa (42%) e Muito Boa
{30%), 21% classificaram os Mddulos com Suficiente e apenas 7% com insuficiente.
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Na reflexdo sobre a compraensao dos objetivos e contelidos do médulo, pelo Formando/a, sao

tidos em linha de conta os seguintes itens:

Objetivos do Médulo

1. O formador/a explicou claramente os objetivos;
2. Os objetivos foram bem formulados;
3. Os objetivos foram de facil compreensao

Contetidos do Modulo

Os conteldos foram interessantes;

Os conteudos correspondem as expectativas;

Os conteldos serao Uteis para a sua vida;

O formador/a explicou claramente os contetdos;
Os conteldos foram de facil compreensao;

R N

Ficou esclarecido sobre os temas a abordar

Reflexao sobre a compreensao dos objectivos e conteldos do
modulo pelos Formandos/as de TC 4

= Totalmente Compreendido s Bem Compreendido Compreendido

Grafico 34: Na sua maioria os Formandos/as responderam que compreenderam os modulos totalmente (82%) e bem
{12%) so 6% respondeu que apenas compreendeu os maodulos.,

a8
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3.4. Curso de Técnico /a de Apoio Familiar e de Apoio a
Comunidade (2° acao) /}_4504»1"

Esta segunda acdo de TAFAC teve inicio no dia 19/11/2020 e tem fim previsto para 2023.
Descricao Geral

Este Curso tem como objetivo preparar os Formandos/as para prestar cuidados de apoio direto a
individuos no domicilio ou em contexto institucional, nomeadamente idosos, pessoas com
deficiéncia e pessoas com outro tipo de dependéncia funcional temporaria ou permanente, de
acordo com as indicacdes da equipa técnica e os principios deontoldgicos de atuacéao.

O presente relatorio reporta-se ao periodo de 2 de janeiro de 2020 a 31 de dezembro de 2020.
Esta turma comegou excecionalmente com 16 Formandos/as a 19/11/2020, chegamos aos 19
Formandos/as inscritos/as, dentro do prazo estipulado pelo Regulamento da Aprendizagem de um
més ap0s o comeco do curso. No segundo més apos o comeco do Curso, mais precisamente no dia
11/01/2021, completamos a turma com a vigésima Formanda, menor de idade a ser acompanhada
pela CPCJ e por isso mesmo foi autorizada a sua entrada, depois de passado um més sobre o

comego do Curso.

A turma é composta por 20 Formandos/as sendo que 12 saoc raparigas e 8 sao rapazes.

Distribuicao dos Formandos/as do Curso de TAFAC por género

s Masculing = Feminino

Grafico 35: Na sua maioria os Formandos/as s3o do sexo Feminino (60%), sendo que os Formandos/as do sexo
masculino tambeém estao bem presentes nesta turma, representando 40% do total.

[+
0
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Relativamente a distriblicaol por idades, temos que o intervalo em que se situam esta entre os
(15 - 23) anos. Temos nesta turma trés menores de idade: - um rapaz e uma rapariga ambos com

17 anos e uma rapariga com 15 anos.

A média de idades é os 20 anos.

Distribuicao dos Formandos/as do Curso de TAFAC por
idades

s l5anos & 17 anos [Bances wm2langs wm22anos ®23aro

Grafico 36: As idades dos 20 anos e 23 anos sa0 as mais representativas nesta turma, a soma das duas representa 50%
do total de idades. Os 18 anos representam 10% assim como os 22 anos e os 17 anos. Os 15 anos representam 5%,
assim como os 1% anos e o0s 21 anos.

3.5. Formadores/as:

Relativamente as quatro ac¢oes, todos os formadores/as sdo externos, possuidores de CCP e/ou
com habilitacdo propria para a docéncia, bem como experiéncia formativa relevante nas areas
que lecionam, destacam-se a titulo de exemplo e no que concerne a acdo de Técnico de Apoio
Familiar e de Apoio a comunidade, a contratacao de enfermeiras e de um terapeuta.

Relativamente a qualificacao académica e nos trés cursos, o leque estende-se desde a licenciatura
ao mestrado.

Seguem-se alguns graficos relativos a avaliacao e autoavaliacdo dos Formadores/as.
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Relativamente a autoavaliagdo e avaliagdo dos Formadores/as foram tidos emconsideragao os
seguintes itens:

W0 N oy A W N =

—_ % A =k
HOW N = O

. Assiduidade { 4=
. Pontualidade I'

. Concecdo de produtos (material pedagogico, atividades Culturais)

. Envolvimento com a cultura Espaco t

. Disponibilidade

. Motivacao

. Criatividade e Inovacéo

. Gestao de conflitos

. Espirito de iniciativa

. Lideranca e eficacia na resolucao de probiemas

. Planeamento das atividades pedagogicas / formativas / lOdicas

. Relacionamento com os formandos/as

. Relacionamento com a equipa

. Uso de metodologias apropriadas ao publico-alvo

15.

Gestao e racionalizacdo de meios

Quanto aos Formadores/as que lecionam no Curso de Técnico Comercial as suas autoavalia¢des
representam-se graficamente da seguinte forma:

Auto-avaliacdo dos Formadores /as de Tecnico
Comercial

w Muito Born  wBom @ Suficiente

Grafico 37; Metade dos Formadores/as classificaram-se com Muito Bom, 40% com Bom e apenas 10% com Suficiente.
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As avaliagoeés dos Formaddres de Teécnico Comercial pela Coordenagdo representam-se
graficamente da seguinte forma:

Avaliacao dos Formadores/as de TC por parte da
Coordenacao

# Muitog Bom & Bom

Gréfico 38: A Coordenacgao avaliou com “Muito Bom” e com “Bom” os seus formadores (60% e 40% respetivamente).

Conclusao

Quatro anos decorridos desde o inicio destes cursos, de uma forma geral o saldo € positivo. Tendo
em conta que o nosso publico-alvo sao jovens em idade escolar, maioritariamente oriundos de
meios socioecondmicos muito desfavorecidos e problematicos, chegarmos ao fim dos Cursos tendo
em média 50% dos formandos/as que comecaram, revela-se ser uma estatistica muito positiva. Os
problemas socioeconémicos e de salde (incluindo gravidez indesejada e problemas psicoldgicos),
dos Formandos/as apresentam-se como os principais causadores das desisténcias dos nossos
percursos de formacao. A equipa que trabalha no CESFOR - Espaco t tem tentado contrariar a
situagao, promovendo bom ambiente na escola, apoiando de diversas formas cada formando/a
que necessite de ajuda e a aceite.

Varios formandos/as foram ja atendidos pelo Psicélogo do Espaco t, no sentido de os ajudar a
ultrapassar momentos mais dificeis que influenciam negativamente a assiduidade aos Cursos.
Recentemente temos na equipa do CESFOR uma jovem Psicologa, também disponivel para os
atender em consulta e para dinamizar nas aulas, atividades extracurriculares sobre assuntos
pertinentes, que interferem na assiduidade dos Formandos/as, como por exemplo as drogas e os
seus efeitos. Sempre que identificamos um caso que necessita de apoio ao nivel social,
encaminhamos também para o nosso Técnico de Servico Social. Promovemos o mais possivel,

visitas de estudo e atividades enriquecedoras dos curriculos dos cursos Aprendizagem. Sempre gue
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possivel temos uma sessdo de esclarecimento promovida pela Policia no dmbito do programa
“Escola Segura”. Também temos um protocolo estabelecido com a Escola Superior de
Enfermagem, por forma a proporcionar aos nossos Formandos/as sessdes de esclarecimento,
realizadas por alunos finalistas do Curso Superior de Enfermagem, sobre temas que também
interferem muito com a assiduidade e desisténcias nestes Cursos de Aprendizagem,
nomeadamente a gravidez indesejada. Para além de todas estas estratégias, articulamos com
os/as Tecnicos/as das Instituicdes que nos encaminham os/as jovens, com os pais e encarregados
de educagao, no sentido de acompanhar caso a caso os problemas dos/as jovens, nomeadamente
dos que se encontram em acompanhamento pela CPCJ ou Institucionalizados. Sempre que
entramos em processo de selecdo das Entidades que os recebem em estagio, ouvimos as sugestdes
que os Formandos/as tém para nos dar e tentamos que o estagio se adapte ao perfil e vocagao de
cada um. Neste momento e dadas as desisténcias, das turmas de TC 3 e TC 4 estamos a realizar
uma modificacao muito grande na forma de trabalhar com estes formandos/as que pertencem a
um publico particularmente fragilizado, a nivel socioeconémico e muitos tém ainda fragilidades
de salde fisica e mental. Infelizmente temos também que conseguir contornar todos os entraves
que a situacdo atual de Pandemia Mundial em virtude da infecao pelo virus sars-cov-2, nos coloca
a todos/as.

Todas estas mudancas se vao materializar numa estratégia que envolve toda a Equipa Técnica e
Pedagdgica e os Formandos/as também, por forma a mitigar as desisténcias e a melhorar o

desempenho dos Formandos/as, sobretudo no que se refere a assiduidade e a motivagao.

Vamos desde ja explicar que acrescentamos Ateliers de Artes ao Curriculos de todos os cursos,
tanto as duas turmas de Tecnico Comercial como a turma de TAFAC, véo beneficiar de aulas de
danca e pintura. Nas nossas instalagdes na Rua do Sol, esta incluido um ginasio, que vai comegar
a ser utilizado para as aulas de danca, pelas trés turmas. As aulas de pintura serdo dadas nas salas
de aula.

No ano de 2020 tivemos a frequentar 61 formandos/as (34 rapazes e 27 raparigas).
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\/4. Casa do Pinheiro-Grande - Projeto Cercar-te E7G

4.1. ZONA DE INTERVENCAO

O Projecto Cercar-te E7G intervém no Bairro do Cerco do Porto e areas ~itcundantes. O Bairro do
Cerco do Porto, é um bairro portuense de habitacdo social situado en..'2 és ruas de Vila Nova de
Foz Cda, do Peso da Régua e a Estrada da Circunvalacido, pertencendo a freguesia de Campanha,
na parte oriental da cidade, atravessado pelas ruas do Cerco do Porto, rua d’Alijo e de Santa Marta

de Penaguiao.

4.2. IMPLEMENTACAO
O Projecto Cercar-te E7G encontra-se definitivamente implementado no territério de atuacao,
com sede na Casa do Pinheiro Grande, na Rua do Cerco do Porto.

v | o r -
L3

....- .uva o = —.._.h- . e o : .___ s
Imagem 17: Casa do Pinheiro Grande - Projeto Cercar-te
4.3. DESTINATARIOS

Como principais destinatarios do projeto, identificamos os jovens com idades compreendidas
entre os 6 e os 18 anos, sendo que se verificou uma elevada afluéncia pelo grupo etario

compreendido entre os 6 e os 14 anos, isto &, criancas ao nivel dos ciclos do Ensino Basico.

4.4, OBJECTIVOS

Como objetivo geral do Projeto Cercar-te E7G, haviamos proposto potenciar a inclusdo social de
criancas, jovens e familias do Bairro do Cerco do Porto € zonas circundantes, em situacao de
vulnerabilidade, dotando o bairro de respostas integradas que combatam o abandono, absentismo

e insucesso escolar, promovam a aquisicdes de competéncias e fomentem a literacia digital.
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Desta forma, e atendendo as 2 medidas em que visamos atuar, estr uramos a nos'ff(agao

suportados em atividades que dessem resposta as areas em questdo. Para responder a Medida I,

Hoon oo

criamos atividades como as de "Apoio ao Estudo”, "Apoio ao Estudo em Ferias”, "Escola Virtual®,

"Apoio Psicoldgico e Terapia da Fala" e "Educacdo Supervisao Parental”. Para responder a Medida

I, criamos atividades co 7 . as de "Atividades Lldicas", "Acdes de Sensibilizacao e Informagao”,

"wow [C ]

Espaco TIC", "Expressdes & Emocoes”,

“"Rugby - Treino Fisico”, "Rugby - Competicbes e Convivios”,

"Visitas de Estudo”, "Expressao Plastica”, "Canto & Drama”, "Expressdao Musical®, "Expressio

Corporal e Dramatica”, "Radio Cercar-te”,

te”.

Clube de Karaté Cercar-te" e "Escola de Rugby Cercar-

Apos 2 anos de implementacao do projeto nesta 7° geracao, podemos considerar a mesma
francamente positiva, tendo atingido os valores previstos na sua quase totalidade, mesmo em ano
de pandemia Covid-19.

Atendendo ao ano de 2020, contamos com a participacdo de 146 participantes. Contamos com a
participacdo de 50 participantes diretos (para uma meta anual de 55) e 96 indiretos (para uma
meta anual de 115). Verificamos assim, ter ficado ligeiramente aquém do previsto, mas atendendo
aos meses de atividade condicionada pela pandemia Covid-19, consideramos estes valores muito
positivos.

No entanto, neste aspeto, verificamos nao ter atingido o valor proposto em candidatura para o
grupo de criancas e jovens (uma vez que haviamos proposto inscrever 155 e apenas termos inscrito
112), reflexo de um trabalho de maior aprofundamento com cada participante, verificado pela
taxa de assiduidade global. Qu seja, verificamos ter trabalhado com um numero total de criancas
e jovens inferior ao previsto, mas de forma mais assidua com os que de inscreveram no nosso
projeto, em especial no caso dos participantes diretos. Contamos ainda com a participacao de 34
familiares (tinhamaos previsto 15). Aqui, verificamos ter ultrapassado em larga escala o valor
previsto em candidatura, fruto de uma maior aproximacao do projeto aos agregados familiares
dos nossos participantes e vice-versa. Acreditamos que esta aproximagao trara frutos no futuro,
permitindo a continuagao do trabalho por nds desenvolvido no seio familiar (como por exemplo
na coresponsabilizacao da crian¢a e jovem na tomada de decisdo, na motivacgao e resiliéncia, no
desenho e efetivagao de estilos de vida saudaveis).

Também de destacar & a boa época desportiva que realizamos com a nossa Escola de Rugby até
ao momento do confinamento. Durante a época 2019/20, fomos presenga assidua nos Convivios
Regionais e Inter-Regionais com as nossas equipas sub8, sub10 e sub12, e nos Torneios Inter-
Regionais Norte/Centro com a nossa equipa subi4. Neste escalao, integramos uma equipa
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conjunta com o Clube d%— igby de Famalicao e uma equipa conjunta com o Clube de Rugby de
Famalicao e o Braga Rugby, disputando os Torneios Regionais e Inter-Regionais de Rugby VIl e XV.
No escalao de subi16, também iniciamos a época de 2019/20 em parceria com o Braga e com o
Famalicdo, apresentando uma equipa conjunta para disputar o Campeonato Nacional e a Taca de
Portugal sub16.

4.5. PARTICIPACAO

Terminado o 2° ano de intervencao do Projeto Cercar-te E7G, no respeitante ao nivel global de
participacao dos participantes, podemos constatar que se verifica um desvio de aproximadamente
15% face ao previsto para 2020. Atendendo ao periodo de pandemia que o pais atravessa desde
mar¢o desse ano, acreditamos que este resultado € francamente positivo e resultante da
capacidade de adaptagdo das atividades previstas a uma nova realidade, condicionada pelo
ndmero maximo de participantes em determinado momento no mesmo espaco, por periodos de
quarentena profilatica e por confinamentos obrigatorios.

Uma das dificuldades notadas foi, por exemplo, a capacidade de manter uma fidelizacao e
regularidade de participagao por parte de alguns participantes. O facto de terem de ficar em casa
por determinados periodos de tempo ou de s6 poderem vir ao espaco fisico do projeto em periodos
de tempo pre-definidos, condicionou a afluéncia e quebrou rotinas. Logicamente, a capacidade
de atracao e de inscricao de novos participantes foi também afetada, especialmente com a
relutdncia por parte de muitas familias em permitir aos seus filhos a frequéncia de espacos com
muitas pessoas.

Assim sendo, acreditamos que os valores atingidos sao muito satisfatorios. Verificamos que
atingimos e/ou superarnos o numero de inscritos previstos em quase todos os campos face ao
estipulado em candidatura. Foi previsto atingir 55 participantes diretos, 115 indiretos (100
criangas e jovens e 15 familiares), verificando-se um total de 50 diretos e 96 indiretos (62 criangas
e jovens e 34 familiares). Verifica-se assim nao ter atingido o numero previsto de criangas e
jovens, tendo, todavia, superado largamente o ndmero de familiares inscritos. Relativamente aos
participantes descendentes de imigrantes, tinhamos previsto atingir 10 participantes, ainda que
nao se trate de um publico-alvo muito presente no Bairro do Cerco. Em 2020 inscrevemos 3
participantes diretos e 2 indiretos (1 crianca/jovem e 1 familiar), ficando um pouco aquem do
estimado. Relativamente a participantes provenientes da comunidade cigana, tinhamos previsto
atingir 5 participantes diretos e 10 indiretos, Em 2020 contamos com a inscri¢do de 4 participantes
diretos e 22 indiretos (17 criangas e jovens e 5 familiares). Este valor e digno de nota, em especial
o acumulado (50 participantes provenientes da comunidade cigana em 2 anos) uma vez que
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espelha um aumento significativo da ligacao ac projeto por parte comunidade |cigana,
representando assim 22% do total de individuos inscritos no projeto nos 23 meses analisados da 7°
geracdo. Relativamente a afrodescendentes tinhamos previsto a inscricdo de 0 (zero
participantes, uma vez que se trata de um publico-alvo pouco presente no Bairro do Cerco, ma

registamos a inscricdo de 3 participantes diretos e 2 indiretos (1 crianca/jovem e 1 familiar).

4.6. ACTIVIDADES DINAMIZADAS

0 nosso modelo de dinamizagio de atividades € suportado pelo seguinte modelo.

Medida | - Implementacao de um plano de agao cujos objetivismos consistem:

- na dinamizacao de atividades de informagao e despiste ao nivel de necessidades educativas e/ou
formativas por parte dos utilizadores do projeto ou outros;

- na sinalizacdo de criancas e jovens em situacdo de abandono escolar;

- na sinalizacao de criangas e jovens em situacao de exclusao social, caréncia e/ou negligéncia;
- na dinamizacao de acdes de formagao parental;

- na dinamizacao de acdes especificas nas areas das competéncias pessoais, tais como: cidadania,
direitos humanos, cuidados basicos de higiene e salde, ambiente, ...;

- na dinamizacao de um espaco de apoio ao estudo recorrendo inclusivamente a recursos TIC e a
plataformas como a Escola Virtual;

- na criacdo de material de apoio as a¢des de todas as medidas;

- No apoio a orientacao vocacional;

Medida Il - Implementacdo de um plano de agao cujos objetivos consistem:

- na dinamizacdo de ateliés de Expressao Musical e Canto & Drama, com a produgao de trabalhos
finais a apresentar publicamente, bem como a participagdo em outros eventos a protocolar;

- na dinamizacao de atelié de Expressao Corporal e Dramatica, com a producéo de trabalhos finais
a apresentar publicamente, bem como a participacao em outros eventos a protocolar;

- na dinamizacao de atelié de Expressao Plastica, com a produgao de trabalhos finais a apresentar
publicamente, bem como a participagdo em outros eventos a protocolar;

- na dinamizacdo de ciclo de debates sobre diversas tematicas tais como o racismo, o dialogo
intercultural, o dialogo intergeracional, a igualdade de género, sexualidade e planeamento
familiar;

- na dinamizagao de atelié de Karaté, com a participacdo em eventos a protocolar tais como

exames de graduacao, estagios marciais e outros;

Ly
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- na dinamizacgao de uma Es¢6la de Rugby, com a participacao regular em convivios e competicdes
@este aspeto pretendemos dalr continuidade ao trabalho desenvolvido desde a 5° geracao, fruto
X Tde atividade inicialmente majorada, onde em 6 anos evoluimos a ERCercar-te, filiada na
Federagao Portuguesa de Rugby, de um trabalho regular com o escalao sub12 na 1* época, para

um trabalho regular com os escaldes de sub8 a sub16 a 8 época de atividade);

Finalizado o 2° ano da 7° geracao do Programa Escolhas, podemos afirmar que o mesmo decorreu

dentro dos parametros esperados, sendo de salientar ainda os seguintes aspetos:

4.8. COMPETENCIAS DESPORTIVAS

- No ambito do plano de desenvolvimento do rugby juvenil da ARN {Associacao Rugby Norte) e da
FPR (Federacao Portuguesa Rugby), tivemos a oportunidade de incluir diversos
participantes/atletas em estagios regionais e nacionais de sub14, sub16 e femininos.

- A Escola de Rugby Cercar-te apresentou ao longo da época 2019/20 equipas sub8, sub10, sub12,
sub14 e sub16 nos varios convivios e torneios regionais e inter-regionais, disponiveis para estas
idades. Em sub14 e em sub16, temos ainda participado em diversas competicdes, integrando
equipas conjuntas.

- Mantivemos a parceria com a equipa Invictus Touch Rugby, participando do circuito nacional e
da Taca de Portugal {(em escalao sénior).

- Na época de 2019/20, tivemos 60 atletas federados.

- Na época de 2020/21, ainda que sem competicao e condicionados pela pandemia, contamos com
36 atletas federados.

- Mantivemos o Clube de Karaté Cercar-te, participando em estagios e exames de graduacao com

diversos atletas.

Imagem 18: Jornada Sub14 do Torneio Inter-Regional Rugby XV
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4.9. COMPETENCIAS ARTISTICAS

)
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- Com os "Grupo de Teatro Cercar-te”, "Grupo de Canto & Drama Cercar-te” & Grupo de Exmo
Musical Cercar-te", participamos no projeto "Palcos para a Inclusao”. / ’:é
- Com os "Grupo de Teatro Cercar-te”, "Grupo de Canto & Drama Cercar-te" e "Grupo de Expressao™ —
Musical Cercar-te", participamos no evento “Corpo Evento - Ciclo de Espetaculos em Teatro e
Danca”.

- Com a nossa atividade de Expressao Plastica, participamos no projeto com escolas promovido

por Serralves, entidade parceira de consorcio, no ano letive de 2019/20 dedicado ao tema

"Microdemocracia: O que podemos fazer?”.

Imagem 20: Espetaculo “Corar de Coragao”, no Corpo Evento

Imagem 21: Espetdculo “Onde dantes havia fumo”, no Corpo Evento
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4.10. OUTROS
% Promovemos 4 candidaturas aprovadas ao Programa OTL do IPDJ.

\

- Promovemos 2 candidaturas aprovadas ao Conselho Nacional de Criancas e Jovens.

- Apoiamos a candidatura da entidade promotora ao Programa "Bairros Saudaveis”.

- Apoiamos no terreno o "Projeto de Mediadores Municipais e Interculturais” da Camara Municipal
do Porto.

- Apoiamos no terreno o Projeto "CriarArte Porto" da Camara Municipal do Porto.

- Em 2019/20 acolhemos 3 estagiarios da Licenciatura em Criminologia da Faculdade de Direito da
Universidade do Porto (FDUP), 1 estagiario de Mestrado em Psicologia Escolar e Educacao do ISMAI
e 1 estagiario do Curso de Técnico Comercial do Espaco T.

- Em 2020/21 acolhemos 3 estagiarios da Licenciatura em Criminologia da FDUP, 1 estagiario do

Curso de Técnico Comercial do Externato Santa Clara e 2 estagiarios do Curso de Técnico

Comercial do Espaco T.

imagem 22 e 23 : Sessdes do Conselho Nacional de Criangas e Jovens

g0
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4.11. EFICACIA
Objetivo Geral: %‘:’S w

Potenciar a inclusdo social de criangas, jovens e familias do Bairro do Cerco do Porto e zonas
circundantes, em situacdo de vulnerabilidade, dotando o bairro de respostas integradas que
combatam o abandono, absentismo e insucesso escolar, promovam a aquisicfes de

competéncias e fomentem a literacia digital.

Como objetivo geral do Projeto Cercar-te E7G, haviamos proposto potenciar a inclusao social de
criangas, jovens e familias do Bairro do Cerco do Porto e zonas circundantes, em situagao de
vulnerabilidade, dotando o bairro de respostas integradas que combatam o abandono, absentismo
e insucesso escolar, promovam a aquisicoes de competéncias e fomentem a literacia digital.
Desta forma, e atendendo as 2 medidas em que visamos atuar, estruturamos a nossa ac¢ao
suportados em atividades que dessem resposta as areas em guestao.

Para responder a Medida |, criamos atividades como as de "Apoio ao Estudo”, "Apoio ao Estudo em

"N H o

Feérias", “Escola Virtual", "Apoio Psicolégico e Terapia da Fala” e "Educacao e Supervisao Parental”.

Para responder a Medida [ll, criamos atividades como as de "Atividades Ludicas”, "Acbes de

Sensibilizacao e Informagac”, "Rugby - Treino Fisico”, "Rugby - Competi¢des e Convivios

, Espaco
TIC", "Expressdes & Emocdes”, "Visitas de Estudo”, "Expressic Plastica”, "Canto & Drama”,

"Expressao Musical”, "Expressao Corporal e Dramatica”, "Radio Cercar-te”, "Clube de Karaté Cercar-

te" e "Escola de Rugby Cercar-te”.
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Dimensao do Processo e Mufdanca para a Medida I:
Envolver os participantes do projeto, criangas e jovens entre os 6 e 0s 25 anos, os seus familiares
e outros agentes da comunidade, em atividades que visam contribuir para a inclusao escolar e

para a educa¢ao nao formal.

Dimensao do Processo e Mudanca para a Medida lll:

Envolver os participantes do projeto, criancas e jovens entre os 6 e 0s 25 anos, 0s seus familiares
e outros agentes da comunidade, em atividades que visam contribuir para a participacdo e
cidadania, permitindo uma maior consciencializagao sobre os direitos e deveres civicos e
comunitarios.

Outros resultados de mudanga:

Participantes federados pela Escola de Rugby Cercar-te na Federacao Portuguesa de Rugby
Na época desportiva de 2019/20 federamos 60 atletas na Federacdo Portuguesa de Rugby. Na
época desportiva de 2020/21, até 31 dezembro de 2020, ja haviamos federado 36 atletas na FPR.

Participac6es em convivios e competi¢des com a Escola de Rugby Cercar-te
(Na época desportiva de 2019/2020)

SUBS8 + SUB10 + SUB12

- Convivio Nacional de Abertura - Vila do Conde

- Convivio Inter-Regional - Arcos de Valdevez

- Convivio Inter-Regional - Coimbra

- Convivio Regional - Vila do Conde

Imagem 24: 5ub8, sub10 e sub12 no Convivio Nacional de Abertura 2019/2020, na Pévoa do Varzim
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- 12 Jornada do Torneio Inter-Regional Rugby VII - Lousa
- 2° Jornada do Torneio Inter-Regional Ru !} J VIl - Braga
- 32 Jornada do Torneio Inter-Regional Rugby VIl - Arcos de Valdevez

- 4% Jornada do Torneio Inter-Regional Rugby VIl - Moita (Bairrada) o TE

Nota: A equipa conjunta “Cercar-te/Famalicao” obteve o 9° lugar na classificacao final das 4

jornadas, entre 18 equipas participantes.

- Torneio Regional Rugby XV - Porto
- 12 Jornada do Torneio Inter-Regional Rugby XV - Coimbra (Agraria)
- 22 Jornada do Torneio Inter-Regional Rugby XV - Pévoa do Varzim

- 32 Jornada do Torneio Inter-Regional Rugby XV - Lousa

Nota: Ao final de 3 jornadas, a equipa conjunta “Cercar-te/Braga/Famalicao” estava no 2° lugar
da tabela classificativa, tendo vencido a 2* jornada. Este torneio foi interrompido ao fim das 3

jornadas realizadas, devido a situacdo de pandemia Covid-19.

Imagém 25: Equipa conjunta SUB14 {Cercar-te + Braga + Famalicao)
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.- 12 Jornada Campeonato Nacional vs. Agraria (1* fase) - Braga
2* Jornada Campeonato Nacional vs. Académica (12 fase) - Coimbra

N- 32 Jornada Campeonato Nacional vs. Lousd (1° fase) - Braga

- 1 Jornada Campeonato Nacional vs. Trofa (2* fase, grupo n.a.) - Trofa
- 2* Jornada Campecnato Nacional vs. ERP (2* fase, grupo n.a.) - Porto
- 3% Jornada Campecnato Nacional vs. Trofa (2° fase, grupo n.a.) - Braga

- 4* Jornada Campeonato Nacional vs. Bairrada (22 fase, grupe n.a.) - Moita

Imagem 27: 2* Jornada Campeonato Nacional vs. ERP (2* fase, grupo n.a.) - Porto
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Participacdao em Estagios Regionais e Nacionais de Rugby
DESPORTO ESCOLAR

Relatério de Gestao e de Contas do Exercicio de 2020 //V(\\( g@
- Encontro Desporto Escolar - Porto (Cercar-te) W

-

SUB14

- Estagio ARN - Arcos de Valdevez (4 atletas Masc + 1 atleta Fem)

- Estagio ARN - Arcos de Valdevez + Jogo vs. Selecao da Galiza (2 Masc)
- Estagio ARN - Porto (Cercar-te) (2 atletas Masc + 3 atletas Fem)

SUB16
- Estagio ARN - Arcos de Valdevez (1 atleta Masc)

Imagem 29: Encontro Desporto Escolar - Porto {Cercar-te)

)
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\ '
rticipa¢do em Estagios e Exames de Graduagao Karaté
> - Estagio - Valadares

- Estagio e Exames de Graduacao - Clube de Karaté de Gaia

T -':'.1".{."“ = — = 1 =
X | il Sris EE T
g 3 ’ 1 1

[ 7

e Exames de

Participacdo em Espetaculos de Teatro e/ou Musica

- Apresentacao de 2 espetdculos no "Corpo Evento - Ciclo de Espetaculos em Teatro e Danga”

Espaco t - Associagao para o Apoio a Integragao Social e Comunitaria
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CONCLUSAQ

Atendendo aos resultados obtidos, e a especificidade do territorio e dos nossos participantes,
consideramos ter alcan¢ado resultados bastante significativos.

Primeiramente devera ser referida a boa aceitacao da equipa e do projete na sua generalidade
pela populacdo do Bairro do Cerco, facto que se deve ao reconhecimento do trabalho realizado

desde a 5° Geracao do Programa Escolhas e do grau de satisfacao dos nossos participantes.

Acresce ainda a melhoria das competéncias pessoais, sociais dos participantes, bem como a
promocao do sucesso escolar, constatando-se um reconhecimento do trabalho desenvolvido no

projeto por parte da comunidade escolar e familias.

De referir ainda que o projeto colabora ativamente e de modo formal e informal com os familiares
dos participantes o que contribui para a sua corresponsabilizacdo nas atividades do projeto e
processo educativo dos mesmos.

Outro dos aspetos importantes no processo de implementagao do projeto refere-se a forte adesao
das criangas e jovens com idades compreendidas entre os 6 e os 13 anos, constituindo-se assim

um grupo coeso e regular, participando na maioria das atividades do projeto.

De registar a melhoria da integracdo, convivio e respeito entre comunidade cigana € restantes
moradores, através das atividades que visam o dialogo intercultural e atividades que promovam a

partilha de vivéncias e experiéncias.

De referir ainda o sucesso que a Escola de Rugby Cercar-te tem vindo a alcangar. Esta atividade
contribui para aquisi¢cao de regras ao nivel do relacionamento interpessoal, promovendo o espirito

de equipa e entreajuda.

Acresce ainda o reconhecimento e aumento da credibilidade do projeto junto da comunidade em
geral, o que se traduz na colaboracao e apoios cedidos por parte de entidades externas que
permitem a realizacdo de determinadas atividades, nomeadamente no que se refere a cedéncia
de entradas gratuitas em espetaculos e atividades de natureza, cultural, desportiva, lidica, entre
outras.
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SUSTENTABILIDADE

Nota introdutoria

Curiosamente, no ano que dedicamos a nossa atividade sob o mote: “Espaco t 2020 - Para
Aprofundar o Amor”, fomos confrontados com o aparecimento de um virus desconhecido, que nos
desafiou a ultrapassarmos as contingéncias Covid 19, ajustando o nosso trabalho as dificuldades
inerentes a uma pandemia.

O Departamento de Comunicacao e Imagem, procurou por um lado, apoiar a organizacao no
desenvolvimento dos objetivos propostos para 2020 e que por um lado, celebrassem o Espaco t, a
sua missao e propoésitos, ao mesmo tempo, que difundiamos a Cultura Espaco t, junto da
Comunidade.

Apesar de um ano absolutamente atipico, conseguimos desenvolver com éxito, as iniciativas e
projetos definidos para 2020, posteriormente melhor apresentados neste documento, sempre com
o proposito de continuarmos a desenvolver a nossa missao com sucesso, procurando chegar sempre
a novos investidores sociais/parceiros que fossem facilitadores na implementacao de projetos,
garantindo ainda que a cultura Espaco t saisse refor¢ada junto dos nossos principais stakeholders.
Procuramos, em paralelo, aumentar a nossa sustentabilidade e maior capacitacao financeira,
desenvolvendo, esforcos para sermos menos dependentes do Estado.

Em simultaneo, continuamos a desenvolver, apesar dos constrangimentos, o Mercado do Vilar:
Oportunidades de Sonhar.

O Espaco t procurou, ainda promover a comunica¢do institucional, junto de imprensa e
comunidade, com vista a uma maior notoriedade e reforco da marca Espaco t, tendo também tido
uma crescente preocupacac com a forma, como dinamiza as redes sociais, nomeadamente o
Facebook e Instragram.

5.1. Mecenato & Fundraising

Durante todo o ano de 2020, marcado pela crise pandémica mundial, foram desenvolvidos muitos
esforcos para aumentarmos a nossa sustentabilidade e capacitac¢ao financeira.

Como aqui ja referimos, desenvolvemos contactos com eventuais parceiros/investidores sociais,
no sentido de nos darmos a conhecer para que pudéssemos encontrar solucoes estratégicas para
uma maior eficacia no nosso trabalho social.

Assim, conseguimos manter e fidelizar a parceria com a RAR Holding, a Fundacao Ageas - Agir com
o Coracao, com a Cision Portugal, com a Fundacao Altice, M. Sousa Ribeiro, com o Grupo Jerdnimo
Martins, com a Radio Nova, com a Lidergraf, com a E-Goi, com a Flymedia - Audiovisuais Lda, com
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a Camara Municipal do Porto, Domus Social, E.M., com o Grupo Luis Simdes, com a Agéncia Q’ria

- Design e Comunicacao, com a STCP, com Fidelidade Seguros e com o Grupo Sonae e Fundagao

Belmiro de Azevedo. _
1imos

o

ainda criar novas parcerias, nomeadamente com a Eurest Portugal, com a Portuguese Mask, com

Acreditando sempre numa politica de reciprocidade, de envolvimento e partilha c

a Destilaria Levira, com o Ateneu Comercial do Porto, com a Segundo Filmes, entre muitas outras,
que foram fundamentais a implementacéo de atividades e projetos sociais por nds desenvolvidos,
No ambito da iniciativa Worten Transforma promovida pela Worten/Entrajuda, conseguimos que
nos pudesse ser oferecido um frigorifico muito importante para o desenvolvimento do Mercado do
Vilar.

Ainda, no dmbito da angariacdo de fundos, pudemos contar com a noticia do apoio financeiro do
Super Bock Group no valor de 5610€ (cinco mil seiscentos e dez euros), resultantes de uma
iniciativa interna que envolveu os colaboradores num processo de selecdo de 3 instituicdes sociais
canalizando o valor dedicado realizacdo de jantares de Natal, que devido ao estado de emergéncia
nao se realizaram.

Continuamos com o desenvolvimento da parceria estabelecida com o Grupo Jerdnimo Martins, no
ambito da Consulta de Psicologia, dirigida a colaboradores e filhos daquele grupo.

Conseguimos ainda, que a Lycores & Aromatikas, nos oferecesse 1% das vendas realizadas por esta
marca portuguesa, durante o ano, tal como ocorreu no ano anterior.

Foi um ano, em que tivemos o apoio da Grace, que continuou a divulgar junto dos seus associados,
e aqui estamos a falar do tecido empresarial portugués, o trabalho que o Espaco t desenvolve,
facto que nos parece ser um bom indicador, pois conseguimos assim, comunicar melhor a

mensagem do Espaco t, junto de potenciais investidores.

[#)]
[{a]
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5.2. Loja da Felicidade

f‘Nelatono défestao e de Contas do Exercicio de 2020

L0 DA

Coube ao DCI, desenvolver esforcos para que a Loja da Felicidade, criada em 2012, possa estar
cada vez mais consolidada junto de eventuais clientes, garantindo, ainda que esta possa ter a
venda sempre produtos, que oferecam ac cliente garantias de qualidade e inovagao, respeitando,
ainda o conceito que a loja representa.

Em 2020, continuamos com a iniciativa do “produto do més”, dando destaque a determinado
produto, oferecendo-o para venda a um pre¢o muito promocional e apelativo.

Esta acao permitiu dinamizar a Loja da Felicidade, quer em termos de receitas geradas, bem como
da criacao de novos publicos.

Imagem 34 - Loja da Felicidade
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Imagem 35 - Mercado de Vilar

Apesar dos condicionalismos resultantes da pandemia, o Espaco t voltou, em 2020, a abrir as
portas da sua sede com novos produtos e parceiros, realizando 4 edicdes do Mercado do Vilar:
Oportunidades de Sonhar, transformando a Casa da Felicidade, num verdadeiro mercado de
produtos portugueses e de exceléncia.

Este mercado que conta ja um publico habitual, voltou a disponibilizar para venda um conjunto
muito variado de produtos que algumas das mais importantes empresas portuguesas oferecem ao
Espaco t.

Com a realizacdo desta agao, o Espaco t conseguiu aumentar a sua sustentabilidade, aproximou-
se da comunidade e das marcas que passaram a ter um envolvimento maior com o Espaco t.

Os mercados aconteceram em 7 e 8 de mar¢o, 4 e 5 de julho, 10 de outubro e 12 e 13 de dezembro.
Nos Mercados do Vilar, realizados em 2020, estiveram presentes as seguintes marcas:
- Moda & Cuidado Pessoal: Cavalinho, Corine de Farme, Cotton Brothers, Gladz, Lemon Jelly, MO,
QOdisseias, Portuguese Mask, Twintex, Wock, Zippy.

- Gourmet: Acushla, Aromaticas Vivas, BeAromatic, Bfruit, Compotas e Chutneys, Conserveira
Pinhais, Delta, Fabrica de Conservas - A Poveira, Gillon, Gylian, Infusées com Histéria, Jacquot
Portugal, Lactogal, Lua de Mel, Manuel Serra, Minho Fumeiro, Missao Continente, Nuts Original,
Origens Bio, Ovos CAC, Pastilhas Gorila, Pato Real, Paupério, Queijos Santiago, Real Sabor,

Rui Sime&o - Tavira Sal, Salmarim, Shoyce, Sovena Portugal, Sumol Compal, Tété - Produtos

Lacteos.
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- Casa e Decoracgdo:Burel Factory, Costa Nova, Grupo Lasa, Henkel. Leths Home,Life in a Bag,
Mishmash, Rowenta, Herdmar, SamPedro, Terra Batida, Tescoma Portugal.

- Vinhos e outras bebidas: Adega de Monte Branco, Aveleda, Cabriz, Casa do Vilancetinho, Cortes
de Cima, Douro’s Flavours, Enoport Wines, Herdade do Arrepiado Velho, Herdade do Mouchao,
Herdade Esporao, Joao Portugal Ramos Vinhos, Licor 35, Licor Xardo, Licor Beirdo, Luis Pato,
Martini, Monte da Raposinha, Monte Mata Mouros, Quinta do Monte d’Giro, Super Bock Group,

Symington.

O sucesso deste Mercado, acontece também gracas ao envolvimento que alguns parceiros

dedicaram a divulgacao, nomeadamente: a Sonae, a Fundagao Altice Portugal, a Radio Nova, a

STCP, o Turismo do Porto, a Camara Municipal do Porto, a Porto Lazer, entre muitos outros.
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Imagem 36 - Mercado de Vilar
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5.4. Parceria com a Dott ( %

O Dott, é o primeiro Marketplace puramente digital, 100% portugués, que nasce\Qe__ ma parceria
entre Sonae e os CTT, com um compromisso de variedade, conveniéncia e proximidade com o
cliente.

O DCl, gracas a uma parceria com a Dott, conseguiu que uma sele¢do de produtos Espaco t,
estivessem disponiveis para venda online permitindo-nos, chegar a novas pessoas e territorios,
que no conforto de suas casas, podem, assim, fazer as suas compras.

O Mercado do Vilar online esta disponivel em https://dott.pt/pt/store/espacot, com uma

selecdo de produtos de exceléncia.
Foi de facto, uma parceria muito interessante, que nos tem apoiado a realizar vendas de produtos

premium, mais dificeis de vender no Mercado do Vilar.

0 MERCADO DO VILAR
ESTARA ONLINE EM:

HTTPS //BOTTPT/PT/STORE/ESPACOT

doft =&

Imagem 37 - Dott - Mercado de Vilar
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6.1. Corpo Evento: XXl Ciclo de Espetaculos em Teatro e Danca

O Corpo Evento, assinalou a 22° edicao deste Ciclo de Teatro
e Danca, e decorreu de 24 de outubro a 3 de novembro de
2020.
Este Ciclo incluso aconteceu em pleno contexto Covid 19, pelo
que para alem de ter acontecido em formato presencial no
Auditorio da Biblioteca Almeida Garrett (Porto), no Auditério
o8 K e Forum da Maia (Maia), e no Auditorio da Junta de Freguesia
EVENT@® B de Bougado (Trofa), neste dltimo sem publico em sala, teve
transmissao em direto através da pagina de Facebook do
Espaco t.
Este Ciclo, contou com a presenca do Grupo de Danga
Africana Espa¢o t, Grupo de Teatro Terapéutico Espago
t, o Grupo de Dancga Inclusiva Espac¢o t - Pangeia, o Grupo
de Teatro Espaco t - Flor de Létus, em colaboracao com o
Centro de Reabilitacdo Condessa de Lobao, o Grupo de
frsze w8 Teatro Aceno de Acenar, em colaboracdo com o CIAD -
TOecmrmt e v e amAEE Centro Integrado de Apoio A Deficiéncia, o Grupo de Canto e
Drama Espaco t Rouxindis em Fuga, Grupos de Teatro e Expressao Musical e de Teatro do
projeto Cercar-te, o Grupo de Teatro a Metro, o Grupo de Canto e Drama Rouxindis em Fuga e
a criacdo conjunta dos ateliés de Tai Chi e de Experimentacao Musical do Espago t.
Para além dos grupos Espaco t, integraram este ciclo, o Grupo de Teatro do Hospital Magalhaes
Lemos {Porto)} e o Clube Maia Sénior (Maia).
Com o Corpo Evento, procuramos que os nossos Homens e Mulheres, subam ao palco e nos falem
de historias, a0 mesmo tempo que nos transformam e se reinventam!
A 22° Edicao do Corpo Evento, integrou a programacao do projeto “Palcos Para a Inclusdao”, como
investidores sociais a Domus Social,E.M. e a Fundacao Belmiro de Azevedo, sendo o restante
financiamento assegurado pelo Programa Operacional Inclusdo Social e Emprego, no ambito do
instrumento de financiamento gerido pela Portugal Inovacao Social. O projeto “Palcos Para a
Inclusao” contou ainda com o apoio estratégico da Fundacao Aga Khan.
Os resultados foram evidentes e aqueles que muitas vezes sao considerados incapazes,
demonstraram, neste ciclo de teatro e danca, que a arte de representar nac € apenas atributo
dos “ditos normais”, mas sim, de todos aqueles que sentem, vivem e comunicam,
independentemente das suas particularidades fisicas, psiquicas ou sociais. Durante os 5 dias de
espetaculos contamos com cerca de 1000 pessoas a assistir as pegas quer presencialmente quer
online, em direto via Facebook.

Caofinanciado por
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Imagem 38 - Palcos Para a Inclusao: “Corpo Evento 2020 no Auditério Almeida Garrett

Imagem 39 - Palcos Para a Inclusdo: “Corpo Evento 2020 - Vista de Spot
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Imagem 41 - Palcos Para a Inclusao: “Corpo Evento 2020 Grupo de Teatro Flor de Lotus
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Imagem 42 - Palcos Para a Inclusio: “Corpo Evento 2020" - Grupo de Teatro Psiqué

Imagem 43 - Palcos Para a Inclusao: “Corpo Evento 2020” - Grupo de Canto e Drama Rouxindis em Fuga
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Imagem 44 - Palcos Para a Inclusao: “Corpo Evento 2020” - Grupo de Danga Pangeia

Imagem 45 - Palcos Para a Inclusao: “Corpo Evento 2020" - Grupo de Teatro a Metro
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Imagem 47 - Palcos Para a Inclusdo: “Corpo Evento 2020" - Grupo de Teatro Terapéutico
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Imagem 48 - Palcos Para a Inclusdo: “Corpo Evento 2020” - Grupo Teatro Aceno de Acenar

Imagem 49 - Palcos Para a Inclusao: “Corpo Evento 2020” - Grupos de Teatro e Musica Cercar-te
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Imagem 50 - Palcos Para a Inclusdo: “Corpo Evento 2020” - Grupo de Canto e Drama Pardais ao Ninho

Imagem 51 - Palcos Para a Inclusao: “Corpo Evento 2020" - Grupos de Experimentagao Musical e Tai Chi
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6.2. Palcos para a Inclusao Z\ y

MAIA  TROFA O Espago t, desenvolveu até finais de novembro de

Pl A | 2020, o projeto “Palcos Para a Inclusio”, que
inclusao = (——/ consistiv na apresentacdo do trabalho artistico

ES amss ] || b desenvolvido pelos alunos Espago t, junto de
Es ' % o .._..____‘_/— criancas, jovens e adultos em diversas situacdes de

5 : L] /— (l \L, vulnerabilidade social dos concelhos do Porto,

\ Aowes E.’:E'E‘.‘i’ Trofa e Maia. Com este projeto, procurou-se

kel s | r Ef“"" fomentar nos residentes de bairros ou habitacdes
s T ﬂfm : (_' sociais, destas trés cidades, um maior
i envolvimento em manifestacées culturais e

artisticas, reforcando assim a coesdo social, o
dialogo entre diferentes, estimulando ainda o desenvolvimento pessoal e interpessoal, promovendo
assim uma mudanga social. Em cada bairro, foram apresentadas atividades que resultam do trabalho
realizado nos ateliés artisticos de teatro, dang¢a, canto, musica, fotografia, pintura e Tai Chi, em
escolas, associacdes, IPSS’S, coletividades dos bairros sociais, entre outras, das cidades do Porto,
Trofa e Maia. Em cada territorio, foram realizadas 5 atividades, num total de 304 apresentacdes,
envolvendo cerca de 100 instituicdes parceiras, e mais de 9000 pessoas social € economicamente
desfavorecidas dos diferentes territorios, durante um periodo de 3 anos.

O projeto Palcos para a Inclusdo foi distinguido, em 2019, com o Prémio Acesso Cultura - Categoria
Acessibilidade Social, e em 2020, foi distinguido, pela CASES - Cooperativa Anténio Sérgio para a
Economia Social em 2020, com o Prémio Cooperagdo e Solidariedade Anténio Sérgio - Categoria
Sustentabilidade e Inovagao.

Relativamente, a avaliagdo do Impacto do projeto, de acordo com uma anélise SROI (Social Return
on Investment), desenvolvido pela consultora Stone Soup, verificou-se que: "O relatoério apresenta
evidéncias quantitativas de que o SROI para o projeto ‘Palcos para a Inclusdo’ é de 3,16 quando
extrapolado para todos os beneficidrios do projeto (1, 97 ndo extrapolado)".

Este projeto foi cofinanciado pelo Programa Operacional Inclusao Social e Emprego, através da
Portugal Inovagao Social, e com o investimento social da Camara Municipal do Porto, através da
Domus Social EM. e da Fundagao Belmiro de Azevedo.

O Palcos para a Inclusdo, conta ainda com apoio estratégico da Fundacao Aga Khan.

Cofinandado por
Portugal
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Neste ambito, foram desenvolvidas em 2020 acdes de pintura, teatro, danca, canto Tai - Chi,

nos seguintes Territorios: 4

- Acao #239_ Teatro Flor de Lotus_ Vilar_ Obra Social da Nossa Senhora da Boa Viagem, no dia
17 de janeiro de 2020

- Acao #240_ Teatro Aceno de acenar_ Senhor do Bonfim - Associacdo de Solidariedade Social,
22 de janeiro de 2020

- Acdo #241_ Danca Inclusiva + de mim_ Folgosa_INGAH - Associa¢ao Educativa Humanista, 27
de janeiro de 2020

- Acao #242_ Pintura_ Bessa Leite_ Casa de Lordelo, 28 de janeiro de 2020 - Acao
#243_Experimentacao Musical_Travessa de Salgueiros_ Centro Comunitario S. Cirilo, no dia 30
de janeiro

- Acao #244_Teatro Flor de Lotus_ Senhor do Bonfim - Associacao de Solidariedade Social, no
dia 31 de janeiro

- Acdo #245_ Vilar_ Teatro Terapéutico_ Obra Social da Nossa Senhora da Boa Viagem, no dia 4
de fevereiro de 2020

- Agao #246_S. Mamede do Coronado_ Danga Inclusiva_ Centro Social e Paroquial de 5.Mamede
do Coronado, no dia 5 de fevereiro de 2020

- Acao #247_ Bonfim_ Tai-Chi_ Senhor do Bonfim - Associacao de Solidariedade Social, no dia 7
de fevereiro de 2020

- Acdo #248_ Travessa dos Salgueiros_ Pintura_ Centro Comunitario de Sao Cirilo, no dia 11 de
fevereiro de 2020

- Acdo #249_S. Mamede do Coronado_ Danca Inclusiva_ Centro Social e Paroquial de S.Mamede
do Coronado, no dia 12 de fevereiro

- Acdo #250_ Sao Joao de Deus_ Experimentacao Musical_ Centro Social de Sdo Jodo de Deus,
no dia 13 de fevereiro de 2020

- Acao #251_ Folgosa_ Tai-Chi_ INGAH - Associacao Educativa Humanista, no dia 14 de fevereiro
de 2020

- Acao #252_ Folgosa_ Experimentagdo Musical_ INGAH - Associacao Educativa Humanista, no
dia 17 de fevereiro de 2020

- Acdo #253_ Bessa Leite_ Teatro Terapéutico_ Casa Lordelo, no dia 17 de fevereiro de 2020

- Acdo #254_ Carvalhido_ Pintura_ Lar de Monte Burgos, no dia 18 de fevereiro de 2020

- Acao #255_Trofa_Pintura_Centro Comunitario Municipal da Trofa, no dia 20 de fevereiro de
2020

- Acdo #256_ Carvalhido_Tai-Chi_Lar de Montes Burgos, no dia 24 de fevereiro de 2020

- Agao #257_S. Mamede do Coronado_Pintura_ Centro Social e Paroquial de S. Mamede do
Coronado, no dia 26 de fevereiro de 2020.

- Acao #258_ Santiago do Bougado_Pintura_ Lar Misericordia da Trofa, no dia 28 de fevereiro de
2020.

- Acao #259_ Fontinha_ Danga + de Mim_ Escola Basica da Fontinha, no dia 2 de Margo de 2020
- Acdo #260_ Santiago_ Experimentacao Social_ Lar Residencial da Santa Casa da Misericordia
da Trofa, no dia 2 de marc¢o de 2020

- Acdo #261_ Lagarteiro_ Teatro Flor de Lotus_ Escola Basica do Lagarteiro, no dia é de margo
de 2020

- Agao #262_ Tai-Chi_ Sao Mamede do Coronado _ Centro Social Paroquial de Sao Mamede do
Coronado, no dia 29 de Julho 2020

- Acdo #263_ Tai-Chi_ Sao Mamede do Coronado _ Centro Social Paroquial de Sao Mamede do
Coronado, no dia 3 de Julho 2020

Espaco t - Associacdo para o Apoio a Integracdo Social e Comunitaria
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- Acdo #2h4_ Tai-Chi_ Vilar_ Obra Social da Nossa Senhora da Boa Viagem, no dia 17 de Julho

2020

/’ - Acao #265_ Tai-Chi_ Sao Martinho do Bougado_ Centro Social Paroquial de Sdo Martinho do

. | |Bougado, no dia 24 de Julho 2020
- Agao #266_ Tai-Chi_ Ramalde_ Espaco Raiz - Centro Comunitario de Ramalde, no dia 27 de
Julho 2020
- Acdo #267_ Pintura_ Mouteira _ Centro Iniciativa Jovem, no dia 29 de Julho 2020
- Acao #268_ Experimentacao Musical_ Ramalde_ Espaco Raiz - Centro Comunitario de
Ramalde, no dia 30 de Julho 2020
- Acao #269_ Pintura_ Ramalde_ Espaco Raiz - Centro Comunitario de Ramalde, no dia 31 de
Julho 2020
- Acao #270_ Experimentacao Musical_ Mouteira _ Centro Iniciativa Jovem, no dia 31 de Agosto
2020
- Acao #271_ Tai-Chi_ Vilar _ Obra Social da Nossa Senhora da Boa Viagem, no dia 21 de
Setembro 2020
- Acao #272_ Tai-Chi _ Bonfim _ Senhor do Bonfim - Associacdo de Solidariedade Social, no dia
24 de Setembro 2020
- Acdo #273_ Tai-Chi _ 5. Martinho do Bougado _Centro Social Paroquial de Sao Martinho do
Bougado, no dia 24 de Setembro 2020
- Acdo #274_ Tai-Chi _ Bonfim _ Senhor do Bonfim - Associacao de Solidariedade Social, no dia
25 de Setembro 2020
- Acdo #275_ Tai-Chi _ S. Martinho do Bougado _Centro Social Paroquial de Sdao Martinho do
Bougado, no dia 25 de Setembro 2020
- Acao #276_ Tai-Chi _ Trofa _ Centro Comunitario e Municipal da Trofa, no dia 25 de Setembro
2020
- Acdo #277_ Tai-Chi _ S. Martinho do Bougado _Centro Social Paroquial de Sao Martinho do
Bougado, no dia 28 de Setembro 2020
- Acao #278_ Tai-Chi _ Vilar _ Obra Social da Nossa Senhora da Boa Viagem, no dia 28 de
Setembro 2020
- Acdo #279_ Tai-Chi _ Trofa _ Centro Comunitario € Municipal da Trofa, no dia 28 de Setembro
2020
- Acao #280_ Tai-Chi _ Fonte da Moura _ Centro Social Fonte da Moura, no dia 1 de Outubro
2020
Pag. 02
PALCOS PARA A INCLUSAO
- Acao #281_ Tai-Chi _ 5. Martinho do Bougado _Centro Social Paroquial de Sao Martinho do
Bougado, no dia 2 de Qutubro 2020
- Acdo #282_ Tai-Chi _ Trofa _ Centro Comunitario e Municipal da Trofa, no dia 2 de Qutubro
2020
- Acao #283_ Tai-Chi _ Bessa Leite _Casa de Lordelo, no dia 2 de Outubro 2020
- Acao #284_ Tai-Chi _ Fonte da Moura _ Centro Social Fonte da Moura, no dia 8 de Outubro
2020
- Acdo #285_ Tai-Chi _ Trofa _ Centro Comunitario e Municipal da Trofa, no dia 9 de Outubro
2020
- Acdo #286_ Tai-Chi _ Pasteleira _ Centro Social da Pasteleira no dia 12 de Outubro 2020
- Acao #287_ Tai-Chi _ Fonte da Moura _ Centro Social Fonte da Moura, no dia 15 de Outubro
2020
- Acao #288_ Tai-Chi _ Trofa _ Centro Comunitario e Municipal da Trofa, no dia 16 de Qutubro
2020

oo
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- Acdo #289_ Tai-Chi _ Pasteleira _ Centro Social da Pasteleira no dia 19 de Outubro 202 %

- Acdo #290_ Tai-Chi _ Bessa Leite _Casa de Lordelo, no dia 23 de Outubro 2020 ogal.d
- Acao #291_ Tai-Chi _ Pasteleira _ Centro Social da Pasteleira no dia 26 de Outubro 2020

- Acdo #292_ Tai-Chi _ Trofa _ Centro Comunitario e Municipal da Trofa, no dia 6 de Novembro

2020

- Agao #293_ Danca Inclusiva_ Covelas_ Escola Basica do Querelédo, no dia 9 de Novembro 2020

- Acdo #294_ Danca Inclusiva_ Covelas_ Escola Basica do Querelédo, no dia 9 de Novembro 2020/ -
- Acdo #295_ Tai-Chi_ Covelas_ Escola Basica do Querelédo, no dia 13 de Novembro 2020

- Agao #296_ Tai-Chi_ Covelas_ Escola Basica do Querelédo, no dia 13 de Novembro 2020

- Acdo #297_ Experimentacao Musical_ Alvarelhos_ Escola Basica N° 1 do Cerro, no dia 16 de
Novembro 2020

- Acao #298_ Experimentacao Musical_ Alvarelhos_ Escola Basica N° 1 do Cerro, no dia 16 de
Novembro 2020

- Acdo #299_ Pintura_ Guiddes_ Escola Basica N° 2 do Cerro, no dia 17 de Novembro 2020

- Acao #300_ Pintura_ Guiddes_ Escola Basica N° 2 do Cerro, no dia 17 de Novembro 2020

- Acao #301_ Pintura_ Covelas_ Escola Basica do Querelédo, no dia 24 de Novembro 2020

- Acao #302_ Pintura_ Covelas_ Escola Basica do Querelédo, no dia 24 de Novembro 2020

- Acdo #303_ Pintura_ Alvarelhos_ Escola Basica N° 1 do Cerro, no dia 27 de Novembro 2020

- Acéo #304_ Pintura_ Alvarelhos_ Escola Basica N° 1 do Cerro, no dia 27 de Novembro 2020

O Projeto Palcos para a Inclusdo, conseguiu (até novembro de 2020) envolver 78 instituicoes:

ACAPO Porto; Agrupamento de Escolas Alexandre Herculano; Agrupamento Dr. Vieira de Carvalho
- Escola do Lidador; ANARP - Centro Infantil Nova Aurora; APPACDM da Maia; APPACDM da Trofa;
ASCOR; Associacao Alma Mater Artis; Associacdo de Ludotecas do Porto; Associacdao dos
Deficientes das Forcas Armadas; Associacdo Muro de Abrigo; Associacdo Promocao Social do B.
do Aleixo; Associacdo Recreativa Flor de Infesta; Associacdo Somos Nos; Associagao Todos;
Benéfica e Previdente; C.A.O Castélo da Maia - Castélo da Maia; Camara Municipal da Maia;
Camara Municipal da Trofa; Casa de Milheiros; Casa do Vale; Centro Comunitario da Trofa; Centro
Comunitario do Sobreiro; Centro de Dia de Pedrougos; Centro Paroquial de Nossa Senhora da
Ajuda; Centro Social da Paroquia da Areosa; Centro Social de Aguas Santas; Centro Social do
Barredo; Centro Social do Carrigal; Centro Social do Regado; Comunidade Terapéutica do Meilao;
Escola EB1 Fernao de Magalhaes - Agrupamento de Escolas Aurélia de Sousa; Escola EB1 Miragaia;
Escola EB1 Torrinha; Escola EB23 do Viso; Escola Basica das Campinas; Escola Basica do Bom
Sucesso; Escola Basica dos Correios; Escola EB 23 Gomes Teixeira; Escola EB da Alegria; Escola
EB Fonte da Moura; Escola EB1 24 de Agosto; Escola EB1 da Lomba; Escola EB1 do Sol; Escola n°
2 do Viso; Escola Secundaria do Cerco; Forum Jovem da Maia; Jardim de Infancia e Salas de
Estudo Pio XII; Junta de Freguesia de Bonfim; Junta Freguesia de Campanha; Lar de Nazaré; Lar
de S. Antonio; Obra Diocesana de Promocao Social (Cerco, Carrical, Pasteleira, S. Roque, Aldoar);
Santa Casa da Misericérdia da Maia; Santa Casa da Misericordia da Trofa; Socialis; Teatro da

Vilarinha; Centro Comunitario S. Cirilo; Lar do Monte dos Burgos; Escola Basica da Fontinha;
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Espaco t - Associacdo para o Apoio a Integragado Social e Comunitaria



(ol

' Q Relatorlo de Gestso e de Contas do Exercicio de 2020

|

Escola Basica do Lagarteiro; Centro Social da Sé Catedral do Porto; Obra Social da Nossa Senhora
da Boa Viagem; Centro Iniciativa Jovem; Escola Basica da Corujeira; Associacdo do Porto de
Paralisia Cerebral; Centro Social Rainha D. Leonor; FAP no Bairro Dr. Nuno Pinheiro Torres;
Centro Social da Fonte da Moura; Casa de Lordelo; Espaco Raiz-Centro Comunitario de Ramalde;
Centro Comunitaric de Ramalde; Jardim de Infancia do Centro Social do Barredo; Cruz Vermelha
da Delegacao da Trofa; Associacao de Solidariedade Social de Santo Tirso; Senhor do Bonfim:
Associacao de Solidariedade Social; Centro Social e Paroquial de S. Mamede do Coronado; Centro
Social 5. Jodo de Deus; Centro Social e Paroquial de S. Martinho do Bougado; Escola Basica do
Querelédo; Escola Basica N°1 do Cerro; Escola Basica N°2 do Cerro.

Estiveram envolvidas diretamente nas acdes, 10533 pessoas, das quais 7365 sao criangas e jovens,
682 pessoas com deficiéncia, 2077 idosos, 35 pessoas com problemas de toxicodependéncia e
410 adultos de bairros sociais / territorios desfavorecidos visitados;

De referir, que das 304 atividades/agdes, 17 sao de Canto e Drama, 47 de Danga Inclusiva, 39 de
Experimentagao musical, 54 de Pintura, 76 de Tai-chi e 70 de Teatro.

Devido ao confinamento no inicio de 2020, foi apresentado um PA - pedido de alteracao, para

que o projeto terminasse em novembro de 2020, facto que se veio a verificar.

Espaco t - Associacdo para o Apoio a Integracao Social e Comunitaria
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M° de pessoas abingidas por tipo

Idosos

Criangas e Jovens
Toxicodependentas
Adultos meradores

Pessoas com Deficiencta

Grafico 39 - NOmero de Pessoas atingidas por tipo na totalidade do projeto
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fmagem 52 - Palcos Para a Inclusdo: presentagéo de Experimentacao Musical
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Imagem 55 - Palcos Para a Inclusao: Apresentacao / Acao de Pintura
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Imagem 56 - Palcos Para a Inclusio: regéntacéo / Acgo de Pintura
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Imagem 57 - Palcos Para a Inclusao: Apresentacéo de Experimentacao Musical
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58 - Palcos Para a Inclusdo: Apresentagao de Canto e Drama
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Imagem 60 - Palcos Para a Inclusao: Apresentacao de Teatro
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magem 61 - Palcos Para a Inclusdo: Apresentacao de Danga

Imagem " os Para a Inclusao: Apresentacao ch
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Imagem 63 - Palcos Para Inclusdo: Apresentacdo de Danca
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Imagem 64 - Palcos Para a Inclusao: Apresentagao de Danga
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: Imagem 65 - Palcos Para a Inclusao Apresentaca de Tai Chl E

Tmagem 66 - Palcos Para a Inclusao: Apresentacao de Tai Chi
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Imagem 68 - Palcos Pa
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Revista Espago Con(tacto) #22 "Corpo Evento”

No @mbito do Projeto "Palcos Para a Inclusao”, cofinanciado pelo Programa Operacional Inclusao
A} ISocial e Emprego, atraves da Portugal Inovacao Social, e com o investimento social da Camara

Municipal do Porto através da Domus Social EM. e da Fundagao Belmiro de Azevedo, o Espago t

produziu e ed fc 4, em novembro de 2020, a Revista Espaco Con(tacto) #22, dedicada ao "Corpo

Evento”.

Este nimero especial da revista Espaco Con(tacto) editada em negro, braille e dudio, pretende

mostrar um pouco daquilo que ao longo destes 21 anos da realizacao deste ciclo de teatro e

danca incluso, foi feito.

A Revista Espaco Con(tacto), inteiramente acessivel a todos/as, (disponivel www.espacot.pt)

contou com a colabora¢do da Representante da Regiao Norte da Portugal Inovacéo Social, Helena
Loureiro, na rubrica em Privado com..., com uma grande reportagem de autoria de Elsa Semedo
e Nilce Costa, que nos da a conhecer o impacto que o teatro e a danca tém junto dos alunos/as
do Espaco t, uma fotorreportagem sobre o Corpo Evento, bem como a avaliagcao do impacto

Social do Corpo Evento, entre outros.

- con( acto)
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o
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-
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Imagem 69 - Capa da Revista Espaco Con{tacto) #22
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6.4. Livro "Palcos Para a Inclusdo - Porque os Bairros tém Casas & as'Casas

Gente”
Ainda, no ambito do projeto Palcos Para a Inclusao, este Departamento produziu e editou qilit:/

“Palcos para a Inclusdo - Porque os Bairros tém Casas e as Casas tém Gente”. Este livro
pretende perpetuar e materializar para memoria futura, a iniciativa de empreendedorismo
social, desenvolvida durante estes Gltimos anos, em territérios desfavorecidos das cidades do
Porto, Maia e Trofa.

Este Livro, conta com notas introdutorias de Filipe Almeida, Presidente da Portugal Inovaga
Social, e Fernando Paulo, Vereador da Camara Municipal do Porto e Presidente do Conselho
Administracao da Domus Social, E.M, Fernando Paulo. |
Viajamos pelo artigo da Maria Vlachou sobre o “Prémio Acesso Cultura 2019” e mergulhamos no
que nos escreve, o sociélogo Jodo Teixeira Lopes, sobre “Arte e Inclusao”.

Ao longo de varios artigos, demos voz protagonistas deste projeto, e reunimos alguns
testemunhos, e partes de uma historia, criada e vivida ao longo dos 3 anos de Palcos para
a Inclusao.

Terminamos, este livro com um resumo da avaliacdo do projeto realizada pela Stone Soup

Consulting.

Imagem 70 - Capa do Livro “Palcos Para a Inclusdo - Porque os Bairros tém Casas e as Casas tém Gente”
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6.5. Interculturalidade

6.5.1. CCl - Conselho Consultivo Para a Interculturalidade

3

cal|
consclho @
consultivo :
[vira n‘I l“l'l' Flﬂ‘ldacéo
culwnralidade fbriee
0 Espaco t, enquanto entidade responsavel pelo CCl - Conselho Consultivo Para a

Interculturalidade, realizou um conjunto de atividades em 2020, que visaram a promog¢ao da
interculturalidade, usando a arte, linguagem universal como instrumento de integracdo,
mobilizando o envolvimento de varias entidades parceiras e integrantes neste Conselho
Consultivo.

MEMBROS DO CCl:

Espaco t; Allantantou Dance Company; Associacao Codigo Simbolico; Associacao Atldntico Brasil
em Portugal; Associacdo dos Imigrantes Marroquinos ESSALAM; Associacao Luso-Africana Ponto
nos Is; Associacao Uniao Romani Portuguesa; Fundagao MOA Portugal; Kalina - Associacao dos
Imigrantes de Leste; Associacao Todos; Igreja Ortodoxa do Porto; Comunidade do Bangladesh
do Porto; Atlas Violeta Associa¢ao Cultural; ADEIMA e JRS Portugal.

No ambito de uma politica colaborativa e de partilha com 0s nossos parceiros oriundos de
diferentes nacionalidades, foram varias, as atividades desenvolvidas no Meu Pais no Teu- Espaco
Intercultural, nomeadamente:

Aulas de arabe

No Meu Pais no Teu” - Espaco Intercultural, sdo ministrados cursos de arabe para portugueses,

sob a responsabilidade da Associacao dos Imigrantes Marroquinos ESSALAM.

Aulas de portugués para imigrantes

No Meu Pais no Teu” - Espago Intercultural, sao ministrados, aos sabados e domingos, aulas de
portugués para imigrantes, sob a responsabilidade da Associacdo Essalam lgreja Ortodoxa do
Porto.

Aulas de apoio ao estudo e atividades artisticas para filhos de imigrantes

No mesmo espaco sao ainda realizadas aulas de apoio ao estudo e atividades artisticas dirigidas
a criancas filhas de imigrantes oriundos de paises de leste.
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6.5.2. Projeto: “O Meu Pais no Teu”

O projeto “O Meu Pais no Teu - PT/2017/FAMI/202”, em 2020 desenvolveu um conjunto de
iniciativas e eventos que visaram a promogao da interculturalidade, usando a arte, linguagem
universal como instrumento de integragao.

Assim interveio-se em 2 dominios: - Promocgao da Interculturalidade, através da realizagao de
iniciativas de caracter cultural, nomeadamente conversas/palestras e workshops.

Para tal foi dinamizada a Galeria de Arte - Espaco Intercultural, onde foram expostos trabalhos
artisticos oriundos de paises terceiros;

Foi ainda realizado um congresso denominado “Interculturalidade 4.0 - A ldentidade Individual
num Mundo Global”.

Estas iniciativas visaram a intera¢ao entre os cidadaos nacionais e os cidadaos NPT (nacionais de
paises terceiros), numa perspetiva de valorizacdo da interculturalidade, através da arte.

Na Galeria de arte, foram realizadas exposicdes de diferentes culturas e paises.

Estas exposi¢bes, estiveram abertas ao publico e foi um espago de divulgacdo/promogao e
interacdo cultural. Criou-se um espago de promocaoc da tolerdncia, do respeito mutuo e do
enriquecimento individual, através do dialogo intercultural.

Objetivo (s): Criar e dinamizar um espaco expositivo - Galeria de arte que va de encontro a
promocio e divulgacdo da cultura imigrante na comunidade local e no pais de acolhimento;
Promover diferentes culturas e usar a arte como processo de integracao; Promover acodes de
sensibilizacdo que visem a valorizacao da diversidade cultural;

O Projeto “O Meu Pais no Teu” - Espaco Intercultural, e co-financiado pelo FAMI - Fundo Asilo,

Migracao e Integracao.
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EVENTOS REALIZADOS EM O AMBITO DO PROJETO “O MEU PAIS NO TEU”

Palestra / Workshop
Preconceitos, Esteredtipos e Politicas Migratorias
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Exposicao
Exposicao de itsyou Teremoto
01/02/2020

pais \gmy B

ltsuyo Terumoto
Sumi-E

Imagem 72 - Palestra / Workshop

Espaco t - Associacdo para o Apoio a Integracao Social e Comunitaria

(= —
%



('i.\

& % f\ Relatorio de Gektao e de Contas do Exercicio de 2020

Palestra /*Workshop
Dia Internacional da Lingua Mater
21/02/2020

imagem 73 - Palestra / Workshop
O Meu Pais no Teu - Dia Internacional da Lingua Materna & Atribuicao dos Prémios Interculturalidade
2019

No ambito do trabalho, realizado na area da Interculturalidade, iniciado no ano de 2019, com a
Comunidade do Bangladesh do Porto, que se dedica a promogao de uma maior inclusao desta
comunidade na cidade do Porto, juntos voltamos a celebrar o Dia internacional da Lingua Materna
que se assinala a 21 de fevereiro.

Pretendeu-se assim, celebrar a lingua materna do Bangladesh, o Bengali, e simultaneamente
prestar um tributo aos martires assassinados, em Daca em 1952, quando se manifestavam de
forma pacifica pela defesa da sua lingua.

Neste sentido, assinalou-se esta data com uma Ceriménia Publica no Memorial dos Martires da
Lingua Materna, situado na Rua Cha - Porto.

Mas quisemos transformar esta noite de agradecimento e de celebracao, com a atribuicao pelo
segundo ano consecutivo do “Prémio Interculturalidade 2019”, que pretende distinguir as
personalidades/entidades que em Portugal mais tem feito, para a promogao e defesa dos valores
dos Direitos Humanos e da Diversidade Cultural
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Estes prémios foram entregues no jantar comemorativo do “Dia Internacional da Lingua
Materna”, que decorreu no Saldo Nobre do Ateneu Comercial do Porto, numa cerimonia
conduzida pela apresentadora Maria Joao Costa.

0 “Prémio Interculturalidade 2019”, foi entregue as seguintes personalidades e ou Entidades: .
Categoria Politicas Publicas - Marcelo Rebelo de Sousa - Presidente da Republica

Categoria Ensino e Formagao - Escola Secundaria Forte da Casa (Vila Franca de Xira) '
Categoria Jornalismo - Ricardo J. Rodrigues K
Categoria Sociedade Civil - Comissao Nacional da Unesco

Categoria Ajuda Humanitaria - Fernando Vasco - Presidente Médicos do Mundo

Categoria Desporto - Patricia Mamona

Categoria Cidade - Deolinda Seno Luis - Vereadora Camara de Odemira

Prémio Interculturalidade 2019 - Rui Moreira- Presidente da Camara do Porto

Mérito e Exceléncia Intercultural 2019 - Claudia Henriques - Fundadora da Associacdo Ponto

nos Is
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Palestra / Wo kshﬂ &

Poesias do Mundo
27/06/2020

’

[

Imagem T4 Palestra / Worp Poesias do Mundo
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27/06/2020 @

Exposicdo de Meena

Nichapa Canvalho
Meaa

Thatlond of sy hecrt

.'/| LAAKEY T CREATE VIRT UAL TOURS
Imagem 75 - Exposicao Virtual de Meena
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Palestra / Workshop 2
Conversa Salde e Imigracdo,
29/08/2020

J we. "

Imagem 76 - Palestra / Works op Conversa Saud

e e Imigracao
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Exposicao de Ana Sigueira /ZJ
27/08/2020
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imagem 78 - Exposicio de Ana
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Palestra / Worksho

Artivismo
1TOUT

17/10/2020
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Imagem 79 - Palestra / Workshop Artivismo ‘
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Exposicao de Cleo do Vale
17/10/2020

Imagem 80 - Exposicao de Cleo do Vale
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Exposicao Cid Almeida
26/11/2020
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Exposicao de Cid Almeida
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Congresso Interculturalidade 4.0 - A identidade Individual no Mundo Global
27/11/2020

de organizacdo de congressos que ja habituaram o

E neste 4mbito e na sequéncia de uma tradicdo ja long)(
5

27 NOV.

) nossos publicos a serem inovadores e disruptivi
2020

[
surge 0 Congresso  Interculturalidade 4\_/ A

identidade Individual no Mundo Global.

A TDENTIDADE Pretende-se assim, celebrar a diversidade cultural e a

INDIVIDUAL
NO MUNDO GLOBAL

partilha de costumes e saberes, pensando a
interculturalidade e a diversidade cultural como algo

primordial para a criacao de uma sociedade plural,

cultura
lidade

onde todos/as importam e dela fazem parte.
Este encontro de culturas e partilha de experiéncias

' decorreu no dia 27 de novembro com transmissao

online e direta a partir da pagina de Facebook Espaco

e SR | t, https://www.facebook.com/espacot

+infa wew.sspacot .ot - dclmapocot pt - 228 061 B4 O Congresso Interculturalidade 4.0. A identidade

Ireame =30 m p== @ -  |ndividual no Mundo Global contou com especialistas

e académicos desta area, bem como com pessoas que pela sua experiéncia pessoal, se

apresentam fundamentais para a discussao desta tematica.

A sessdo de abertura foi presidida pelo Presidente do Espaco t, Jorge Oliveira, pelo Vereador da

Habitacao e Coesdo Social e da Educagao, Fernando Paulo de Sousa e pelo Presidente da Animar,

Marco Domingues.

O primeiro painel, a realizar pelas 9h30 dedicou o debate ao tema” Comer, Rezar e Amar: Como

Somos e nos Relacionamos™.

Este painel, moderado por Paula Ferreira, Editora-executiva-adjunta do JN, contou com a

presenca do Bispo do Porto, Manuel Linda, do Ima da mesquita central de Lisboa, David

Munir, do professor universitario e Pastor da igreja Luterana, Adalberto Hiller, bem como

do Paroco da lgreja Ortodoxa Alexandre Piskunov e de Camil Natavarfal Laljee, Presidente

da Comunidade Hindu do Porto.

0 Segundo painel, moderado pela coach e formadora, Claudia Telles foi dedicado a tematica

“Mi Casa es Tu Casa: Integracao e Diversidade Cultural” e contou com Alexandra Santos,

Vice-Presidente do Instituto da Mulher Negra em Portugal, do Presidente do instituto

Espaco t - Associagao para o Apoio a Integracao Social e Comunitaria



édica e voluntaria Catarina Paulo.

O terceiro painel, foi dedicado “A Vida € Bela, Superacdo e Proposito”, moderado por
Antoénio Pedro Pombo, em Representa¢ao do Instituto Portugués do Desporto e Juventude,
e contou com a presenca e testemunhos d@ efugiada Siria Nadia Saad Essa Alrifaie, do
cidaddo norte-amerciano e co-fundador da Operagdo Nariz Vermelho, Mark Mekelburg, do
Fotdgrafo Fernando Bagnola e do responsdvel pelo Gabinete de Apoio ao Empreendedorismo
Migrante da ACM, Tiago Matos.

A especialista da Fundacdo Aga Khan, Carla Calado, apresentou a palestra “A ldentidade

Individual no Mundo Global”.

a-.- - " . m ::.. (h'-bq“-“ da.
. P00 M =BT
.
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2020 drfmar
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Porto.

cultura

lidade
4.8

Imagem 82 - Apresentagao do Congresso

114
Espaco t - Associacdo para o Apoio a Integracao Social e Comunitaria



?}j@g@iﬂ\
i

Relatério de Gestao e de Contas do Exercicic de 2020

¥ L1 - L 8 3 (=]

Imagem 84 - 2.° Painel Debate “A VIDA E BELA: ATITUDE, SUPERACAQ E PROPOSITO”
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Imagem 85 - Sessdo de Encerramento - Jorge Oliveira - Presidente do Espaco t

Imagem 86 - Sesséo de Encerramento - Sonia Pereira - Alta - Comissaria Para as Migracoes
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6.7. Galerias

Quase Galeria

NC=E"

A Quase Galeria é uma galeria de arte contemporanea com um fim bem definido: apresentar arte

contemporanea portuguesa nesse espaco, dentro de outro espago, onde cada exposicao sera umd A~

(5~

fusdo de espagos podendo mesmo emergir num so espaco.

Com este conceito pretendemos criar uma nova visao do Espaco t, como local onde outros
publicos, outros seres podem mostrar a sua arte, desta vez nao terapéutica, mas sim uma arte
no sentido mais real do termo que forcosamente sera tambem terapéutico, pois tudo o que
produz bem-estar ao individuo que o cria é terapéutico.

Esta galeria, conta com a curadoria de Maria Fatima Lambert.

Em 2020, devido a Pandemia de COVID 19, apenas se realizou uma exposi¢ao

Exposi¢ao realizada em 2020

7 de fevereiro janeiro a 24 de marco

"E as veias correm...", da artista Lucia Vallejo a decorrer na Quase Galeria no dia 7 de

fevereiro

Lucia Vallejo
E as veias carrem. ..

"

- .
| e EER o\ates "7
&

i |

= o= PROMOCIOMNDE | ARTE

Imagem 87 - Quase Galeria
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N{eia Inklisa

GALERIA

INKLUSA

ARTE E INCLUSAO

BPICAPACITAR

Em 2020, a Galeria Inklusa manteve a exposicac permanente e a Galeria virtual no site,
http://www.inklusa.espacot.pt/, ndo_tendo apresentado exposicdes temporarias, devido a
pandemia do COVID 19,

6.8. Prémios e Distincdes

Em 2020 o Espaco t foi distinguido com os seguintes prémios:
- Prémio Municipal de Empreendedorismo Social, com o projeto Corpo Evento: Ciclo de
Espetaculos em Teatro e Danga, promovido pela Camara Municipal do Porto
- Prémio BPI/La Caixa - com Sabores da Felicidade
Prémio Cooperacaoc e Solidariedade Antonio Sergio 2020, na categoria Inovacao e

Sustentabilidade promovido pela Cases - Cooperativa Antonio Sérgio para a Economia Social.

6.9. Outros

- No dia 22 de dezembro na sede do Espaco t foram entregues os cabazes de Natal, oferecidos
pela Fidelidade Seguros. Foram distribuidos 160 cabazes de Natal, nas Comunidades de
Insercao do Porto e Trofa do Espaco t, no projeto Cercar-te E7G, no CESFOR e a alguns utentes
da CerciGaia, CIAD e Centro de Reabilitacao Condessa de Lobao, que frequentam as nossas
atividades ludico-terapéuticas.

- No ambito de acolhimento de estagios curriculares e profissionalizantes estabelecemos
protocolos com a Protocolo com:

Escola Superior de Educacado - AVTA - Artes Visuais e Tecnoldgicas

Universidade Fernando Pessoa - Ciéncias Empresariais

Espaco t - CESFOR - Curso Ensino Aprendizagem - Técnico Comercial
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Procurando reforcar a marca Espago t, aumentando a sua visibilidade e notoriedade, junto da
comunidade, o DCI, tem vindo a apostar numa estratégia de comunicagao integrada que por um
lado, dé a divulgar as atividades que o Espago t desenvolve, contribuindo para partilhar junto
dos nossos stakeholders a filosofia e missao preconizada pelo Espaco t.

Neste sentido, € enviada mensalmente, uma newsletter com as principais atividades e projetos
a desenvolver pelo Espaco t.

Paralelamente, temos nos ultimos anos, dinamizado as redes sociais, nomeadamente o Facebook
e o Intagram, partilhando conteidos com os nossos seguidores, de forma que cada vez mais a
mensagem do Espaco t seja mais consolidada e clara junto da comunidade envolvente.

Por outro lado, temos promovide um trabalho de assessoria de imprensa, partilhando com os
meios de comunicagao social, os principais projetos e eventos por nos desenvolvidos, para que

estes possam ser divulgados junto dos diferentes meios.

7.1. Redes sociais

@

Facebook - Espago t
A 1 de janeiro de 2020, a pagina de Facebook do Espaco t tinha cerca de 13 598 gostos.

Terminamos o ano de 2020 com 14 169, ou seja, cerca de 571 novos gostos.

Numero total de Gostos da Pagira

Grafico 40 - Numero total de Gostos de Pagina do Facebook do Espaco t em 2020
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Relativamente as visualizagcdes da pagina, houve um pico em novembro, que coincidiu com
congresso Interculturalidade 4.0, transmitido online no Facebook.

Total de visualizagoes

Jan 2020 Few 2020 Mar 2020 Kz 2020 jun 2070 Jul 203 Sef 2020 Ot 021 Phey 2020 Oz 2070

Grafico 41 - NOmero total de visualizacdes e variacdes no tempo na Pagina do Facebook do Espaco t em 2020

Facebook - O Meu Pais no Teu
A 1 de janeiro de 2020 a pagina de Facebook do projeto “O Meu Pais no Teu” tinha cerca de
560 gostos.

Terminamos o ano de 2020 com 573, ou seja, cerca de 13 novos gostos.

Numero total de Gostoz da Pagina

Grafico 42- Nimero total de Gostos na Pagina do Facebook - O Meu Pais no Teu, em 2020

F
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Total de visualizagoes

Jan 2920 Fav 2020 War 2020 hial 2020 Jun 20240 Jul 2020 sel 2020 Qut 2020 Fley 2020 Dez 2021

Grafico 43 - Namero total de visualizagbes e variagdes no tempo - O Meu Pais no Teu

Relativamente as visualizacdes da pagina, houve um pico em fevereiro, que coincidiu com o

evento “Dia Internacional da Lingua Materna”.

Facebook - CESFOR
A 1 de janeiro de 2020 a pagina de Facebook do CESFOR tinha cerca de 574 gostos.

Terminamos o ano de 2020 com 639, ou seja, cerca de 65 novos gostos {praticamente igual ao
de 2019).

Mumero total de Gostos da Pagins

Grafico 44 - Numero total de Gostos de Pagina - CESFOR
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Relativamente as visualizagoes da pagina o pico ocorreu nos meses de agosto e setembro, fue

Relatdrio de Gestao e de Contas do Exercicio de 2020

SEs

coincidiu com o inicio do novo curso.

Total de visualizagoes

Jan 2020 Fey 2020 Kiar 2020 Mas 2030 Jun 2020 Jul 2020 Sed 2020 Ol 2020 Fiawe 2320 Dez 202

Grafico 45 - NOmero total de visualizacdes e variagdes no tempo - CESFOR

©)

Instagram

A pagina do Instagram do Espaco t comecou a ser utilizada com mais frequéncia durante o ano
de 2018, indo ao encontro das tendéncias de divulgacao e alcance desta rede social.

Em 2020, foram realizadas cerca de 225 publicagdes. O Instagram do Espaco t tem 734

seguidores o que corresponde a mais 341 novos seguidores, o dobro que o ano anterior.

O

YouTube

Em 2020 foram acrescentados (upload) 10 videos.

Os videos sao essencialmente para serem partilhados atraves de link nas redes socias, no site
institucional e em suportes de comunicacdo externa {newsletter e outras).

Contabilizando apenas os videos de 2020, houve cerca de 804 visualizacoes.
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7.2.CLIPPING

Frequéncia de noticias do Espaco t 'por data

-

5
Pl |

10D

4]
01-03-2020 01-05-2020 01-G7-2020 01-09-2020 O1-11-2020 01-01-2021

Grafico 46 - Frequéncia de noticias sobre o Espaco t em 2020

No més de novembro destaca-se na frequéncia das noticias sobre o Espaco t nos diferentes orgaos
de comunicacdo social. Este periodo coincide com o Congresso Interculturalidade 4.0, promovido

pelo Espacgo t.
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Noticia do Espaco t por tipo de Media

Print 25%

Online Media 75%

Grafico 47 - Noticia por tipo de media

i
]

@/E
f

Dois tercos das noticias que sairam sobre o Espaco t, nos diferentes drgaos de comunicacao social

foram em noticias online. Destacamos, no entanto, a razoavel percentagem de noticias de

imprensa (impressa) sobre as atividades e iniciativas desenvolvidas, pelo Espaco t.

CLIPPING - Online {selecdo)

Mercado do Vilar - Especial Natal - C.M. Porto Online

Espaco t apresenta mais uma edicao especial de Natal do Mercado do Vilar - C.M. Porto Online

Mediacao intercultural tem servico de atendimento no Gabinete do Municipe - C.M. Porto Online

Encontro com IPSS debate voluntariado - C.M. Porto Online

CONGRESSO - Médica iraquiana refugiada em Portugal - SAPO Online

CONGRESSO - Médica iraquiana refugiada em Portugal - DESTAK

CONGRESSO - Medica iraquiana refugiada em Portugal - Jornal de Noticias Online

CONGRESSO - Médica iraquiana refugiada em Portueal - Observador

CONGRESSO - Médica iraquiana refugiada em Portugal - Porto Canal
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. CONGRESSO -[Médica Iraquiana r\af igda em Portugal - RTP Online

Congresso Espaco T - Interculturalidade 4.0 - E-Cultura.pt

Corpo Evento - Musica e Danca pelo Espaco T passa pela Maia, Trofa e Porto - Primeira Mao

Corpo Evento - Yai haver espetaculos de teatro no Porto, Maia e Trofa e sdo gratuitos - NIT

Corpo Evento - Porto, Maia e Trofa: esta semana, ha espetacules gratuitos de teatro e danca - Evasdes

Corpo Evento - Trofa: esta semana, ha espetaculos gratuitos de teatro e danca - Noticias da Trofa

Mercado de Vilar - Mercado solidario junta moda, vinhos, produtos alimentares e decorativos - Agora online

Mercado de Vilar - "Mercado do Vilar: Oportunidades de Sonhar” - Radio Nova
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Revista de Imprensa (destaques)

CISION |

1D: 88227290

ESPACO T, PURTO

Conversa/palestra «Saude e Imigracaor
e ateliés preenchem o

Para o Espaco t o més de agosto £ nltura de
intenritunr o sun ainidide @ nesse wentido e
th u promoier o palestrafeonserss (Saude ¢
Imigragios, a realizar no dia 29, na sede dn insti-
tuigho, sltn oo run de Vil

Ansim, i partie das EGBUL dee dia 29 de agos
1o, o8 interesaados poderio cuvir £ comversar com
Custavn Caronn (médicn), Ruth Teixeira [cnmaul
texrar dee segvigus de ajsoic no imigrantel, Slush Alam
Kazol [presidente da Comunidade do Bangladesh
dn Porin) e atnda Tatsisn Randa (presddenie dn
Fuarlagdn MOA e expeciabista em medicne aller-
natbea), gue sho os graderes convidndos,

A comersi sern musteradn pedn diretor adn
Espogat, Jutpe Olveirn

0 evento ¢ promoido pelo Espago t e conta
enm o apalo do CCT - Canselho Consulthen Pamon
fterculturalicdade

0 Projeto -0 Meu Pads no Tews & cotinunciado
pcin FAMI - Fundo Asile Migmcdo e Iricgragio
e mrelende dar u conbecer crlagues artdsticas e a
cultura de sazionals de paises terceiros a e
direm em Portupnl, cante formn de promsgic da
ropvencia ag nivel local € a sensibilizagio ¢ pro-
s i ol cultura dos poswes de onpgem.

£ sc a palestrasconversa fecha o mes, au longe

CISION

1D: 90173984

Solidariedade

31-08-2020

Solidariedade

31-12.2020

Pats. Portugal

Period . Mensal

e upymtn ala inmerna i atividndes promovidas
pela nsttuk do.

Atclits terapéuticns presenciniy an Cusi di
Febwidode o otivchxles othives da platafooma
Zoom, para que 0% alunos que rindn cstio em
I pesam prticipar nes afelics de tentro,

Pabs: Portugal

Period.. Mensal

Melo” Impred=a

Ameita: Outros Assuios

Mein: iFprensa

! Ambita: Outres Assurtes

Pag:. 17
Cores. Cor
Area: 2520 x 153 e

Corte 1ge T

pinura, danea, Tal Chi, canto, Informadifen, e
10 crbitives, cerdinan, fologrulbis, entre outzus, sao
as diversas oferlas que o Espago t properciona

Todey o3 Intereasados podem gunler ae infur
i achre as ativalades desetivobadng na pagh
Aa de Facchook da insdtuicio.

Py T
Cares: Cor
Aren; 2520 « 999 em®

Corte: 1 da 1

FSPACO T - ASSOCIACAD PARA APOIO A INTEGRACAO SOCIAL E COMUNITARIA, PORTO

Mercado de Vilar volta a disponibilizar
produtos de exceléncia para o Natal

Noa prrdairien diss 12 ¢ 1) de dezembhm,
enize as 10hDD e un 13000, o Espagn ¢
Anaockiean par o Apuin & Integragio Social
t Comuniturin wvolin o abar us portus do
a1 Aede. com nevos produtos e parceiros,
cm ol uma edicdo do sMereado de Vilar
Oportunidades de Sonhars, transfarmandn,
asainy aa inatalagdes nam verdadeing merca
do de produlon de excelencin.

) Mereada que conta ja com um pubil
cn habiteal. velta o disponubilizar para venda
um rotjunte muito diversibendo de produtos
que plgunas dien muis releviities empresas

portugucsas oferceem wo Espugo (.

(7 Mercado e Vilar, inicinda em 2014
priura oferecer oporiunldedes de compru
unicng gurunundo oindy otimos pregos e a
pongibiiidade de poder contsbuir puta o ree
quilibrw finnneeiro du natituigdo que “acre
ditn an feficidade de todos sem oxcegiol™.

Peln proximidade da época natalicia. o3
e umn excelente opertunednde pora lazer
compras soliddrias, afinal, o grunde expirito
do Natal.

A lotucio ¢ limilngdn, o tiso de muscar
ohrigatinio e 11 Eapagn t asscgura que todas

un medidon de sepuranen e higiene pard i
realizagio do Mercudo sido cumprictns

Pur vutro adn, & nstituicho scdeada no
Porto lat contempladu com a verisy de 2% mil
eurwy pelu Premio BP Capacitar

O projein palardondo viza promuover » 10
clusfo sncjoprofissicnul de peasoas con defi-
cieneln ou duengen mentul, através da criacio
e dinamizacdo de wn quiesque [o gstdim di
Institulcido, puin verubn de comido © bebatan,
para nlem de desenvalver a outonomis, com-
pelencina profissionals e relsclonus. fuciilta
duras du integrugio na socicdude
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, CISION

tD; 90174005

PREMIQ BPI CAPACITAR

“Solidariedade

31-12.2020

Pkt Portugs

Pariod. Mensal

Meio impreran

Ambeo: Cutres Assurtos

Pig: 7
Cores: Con
Aree. 25202 11 16 cm?

Carte- 1de 1

Edicéao 2020 distinguiu 28 projetos com 750 mil euros

Bio 2H s progetoa de wmatinnigies pnvadas
sem fina Jucrtivos que form distingudos oo
drzbito da t1* edicdo do Premtio BP «la Culxar
Capacitar e que recehemnm em média ceron de
20 785 curas cuda, num el de 750 mil eurns

U projeton Aroncisdon pelo Prermun B
Cupacitar vio apowr cereade 1300 peasons em
situagido de valnerabibdade acrescida devido &
atispensdo das ativicindes terapiuticas, pedngn-
gienes e the npoin acinl tumnate o pandemin de
Cenad 1%

Eatn situncio provocoy a perda de mito-
nomia o agravou s problemas de inclusio de
pessuids cum deficiéncia, exigindo aos seus cuis
dadores quie, na ausdnon de qualquer tipo de
apaia, wsanmissem omoexclusve o prestagslo
s cuidados da din o di, chiamdo siluscdes die
absuluta exaustiv dus mesmcs,

Musitns dnu projetos distinguides procuram

CISION

s ARJES 5
i 1 Paly; Portugal
MUSLEARAS Pt Curens
1D 84439811 15-01-2020 Ambes: Lazer
I

car reaponton socinis ass Incunas vertficadas
nos ultimos meses, nomeadamentc v apoiv #
teraplas espoclalizadus para tratr ou rewrdar
avangos da incapacidade ¢ promegin de senv
s n Haonietlin: aches de npois poa cusdudores,
promogiin de ngoes que assegurem o integragdo
na sociedade, em athidades socalmente Gieis
ou cm negdclus soctals: ¢ atividades de promo-
gite da autonomin, nomendamenic atvidndes
despartivias, cntie ot

Ni edigio 2020 do Prémio BP Capacitar
foram distinguidos os projetos dus  scxuin-
les 28 [nslituigbes ADICE - Associagio pn
ra o Desenvolvimento Iategrndn da Cidnde de
Ermesinrde, Alzheimer  Portugol Delegagho
Korte; ANPAR - Aszocugin Nocwnol de Pais
© Amtipoa Rett, APACH APATRIS 210 APUAS
- Aswociugao de Parulisim Cerebral de Almadn
Setal; APCH - Assoangdao de Paraliste Cercbenl

Palestrasobre
«Esteredtipos,

Preconceitose
Politicas Migratdrias»

C Espaco t promove, no dia | de Fove
retro (sahadn) uma palesAfomerS
sobie 0 tema «Esteredtipos, Preconced-
tos e Polticas Migrmdriass. A tniciat)-
va terd lugar no Espaco Intarrultural O
Meu Pais no Teu (na Rua do Sol - Esco-
1n EBL do Sal, K, 29 andar. no Porto), bs
16 horat Sao cormvidacdos para a conver-
sa binlgrantes de difiveries pabes No
mesmo ettn sera inauguracda tma expo-
sicao da artista Marta Candida Ramos
Esta evento conta comt o apolo do CCT
- Conselho Consutne Para a Intercul:
huralidades O Projecto «0 Meu Pads no
Teus ¢ co-fnanciado peln FAMI - Fundo
Astio, Migracao e Integracho ¢ preten-
du dar a conhecet criagdes attisticas
A critura de naclonals de patses terepd-
tos o residtrern e Portiugal como ot
nia de promosao da convivéncla ao nd-
vel local ¢ o sensfhilisacho ¢ prooio
dn cultura dos paises de origerm,

de Brage APPACDM da Trofe. APPACDM de
Vila Nma de Gam Arsncugad Pustupliess
dr Fais e Amipes  do Cudadao Deficienie
AMentat, ARTENAVE. A'clier - Associacdo de
Solictariednde. Assoctacdo de Parulisky Cerebral
de Lisboa; Assocdacdn do Porto de Pamlivin
Cerebral:  Ansnciagdo R Inserin Assciagio
Sulvictor: Assiciacin Vila com Vi, BIPJ -
Inclusie parn a Ueficierwing CAPITL CERCI
Brogn, CERCIPOM, CERCITOP!. Erfecira Surl
Clube: Escoli de Judo A Hormipo: Eapaiga 1
Assoctagiio Piura o Apaein & Intogrogio Socla) ¢
Comunitarts;, Institute due lrmias Hospitaleras

Tann de Sickle Bento Meras, insiiuin das
Irrins Homplinletras - Caso de Saude Cimara

Pestana. Inathuto dus [rmtds Huspitabedas
Centro de Reabililugio  Psicoprdngign i 1l
Eduerngno e

Sagrnda Familin: O Fio de Anunn
Treupi; P em Rutle

Phg: 25
Cores: Cor

Areg: 52201030 o |

Corts= 1 de |
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Imagem 89 - Espaco t no programa "Amor a Camisola”, Canal 11, 0511012020

129
Espaco t - Associacao para o Apoio a Integracao Social e Comunitaria



'gP & Re torio de Gestao e de Contas do Exercicio de 2020

BALANCO
E
DEMONSTRACAO DE RESULTADOS
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BALANCO DO PERIOPO FINDO A 31.12.2020

Montantes eAapressos em EURO
RUBRICAS NOTAS PERIODOS
2020 2019 /]
ATIVO k
Ativo nao corrente:
Ativos fixos tangiveis v 785 104,11 802 844,61
Ativos intangiveis 0,00 0,00
Bens do patrimoanio histérico e cultur. 0,00 0,00
Investimentos financeiros 0,00 0,00
Fundadores/beneméritos/patrocicnadores/doadores/associados/membros 0,00 0,00
785 104,11 802 844,61
Ativo corrente;
Inventarios 34 430,59 15 837,41
Adiantamentos a fornecedores 0,00 0,00
Clientes 235,41 194,27
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros 0,00 0,00
Estado e outros entes publicos 0,00 0,00
Outras contas a receber 524 280,42 527 353,06
Diferimentos 5 606,10 0,00
Qutros ativos financeiros 0,00 0,00
Caixa e depdsitos bancarios 201 658,00 9 111,09
766 210,52 552 495,83

Total do Ative 1551 314,63| 1 355 340,44

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais:

Fundos 1137,26 1137,26
Excedentes Técnicos 0,00 0,00
Reservas 0,00 0,00
Resultados transitados 89 832,79 73 501,81
Excedentes de revalorizagao 9 287,90 9 287,90
QOutras variagdes nos fundos patrimoniais 455 109, 31 468 314,35
555 367,26 552 241,32
Resultado liquido do periodo 31 015,82 16 330,98
Total do fundo do capital 586 383,08 568 572,30
Passivo:

Passivo ndo corrente:
Provisdes 0,00 0,00
Financiamentos obtidos 487 423,93 238 811,38
Estado e outros entes plblicos 0,00 0,00
QOutras contas a pagar 0,00 0,00
487 423,93 238 811,38

Passivo corrente:

Fornecedores 16 282,58 15 330,10
Adiantamentos de clientes 0,00 0,00
fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros 0,00 0,00
Estado e outros entes publicos 9 810,74 11 160,30
Financiamentos obtidos 447,06 41 234,20
QOutras contas a pagar 79 526,59 316 642,04
Diferimentos 371 440,69 443 590,12
Outros passivos financeiros 0,00 0,00
477 507,62 547 956,76
Total do passivo 964 931,55 786 768,14
Total dos Fundos Patrimoniais e do Passivo 1551 314,63 1 355 340,44
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DEMONSTRACAO-

elatorio de Gestao e de Contas do Exercicio de 2020

{YIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

\V 31.12.2020

Montantes expressos em EURO
RUBRICAS NOTAS Al
2020 2019
RENDIMENTOS E GASTOS

Vendas e servigos prestados 30938,77| 49 459,28
Subsidios a exploragao 562 004,35| 621 454,20
Variacao nos inventarios da producao 0,00 0,00
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas -1 066,41 -30 947,07
Fornecimentos e servigos externos =157 389,12| -195 495,49
Gastos com ¢ pessoal -320 529,38| -337 615,29
Imparidade de inventarios (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Imparidade de dividas a receber {perdas/reversoes) 0,00 0,00
Provisdes (aumentos/reducdes) 0,00 0,00
Imparidade de investimentos ndo depreciaveis/amortizaveis (perdas/reversées) 0,00 0,00
Aumentos/reducdes de justo valor 0,00 0,00
Outros rendimentos e ganhos 22 436,79 [ 47 250,07
Outros gastos e perdas -71 276,62| -104 028,95
Resultados antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 65 118,38/ 50 076,75
Gastos/reversoes de depreciacao e de amortizacao -18 570,50] -18 514,38
Imparidade de investimentos depreciaveis/amortizaveis (perdas/reversoes) 0,00 0,00
Resultado operacional {antes de gastos de financiamento e impostos) 46 547,88 31 562,37
Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 0,00
Juros e gastos similares suportados -15 532,06 -151231,39
Resultado antes de impostos 31015,82| 16 330,98
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado {iquido do periodo 31015,82| 16 330,98
132
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Grafico 4 - NOmeros de inscritos/as, por faixa etaria, na Comunidade de Insercdo do Porto, do Espaco t
Grafico 5 - NUmeros de inscritos/as, por Estado Civil, na Comunidade de Insercao do Porto, do Espaco t
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Grafico 14 - Percentagem de utentes que frequentaram as atividades promovidas pelo Departamento de
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Grafico 20: Alunos Inscritos por Localidade
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Grafico 25: Dos Formandos que terminaram o Curso com sucesso (50%), 5 ficaram a trabalhar, na sua
maioria em anteriores locais de estagio, 1 estuda no Ensino Superior, 1 estuda em Curso Técnjco-
Profissional e 2 estdo desempregados.

Grafico 26: Relativamente a avaliacdo da Coordenacdo pelos Formadores/as do Curso de
Comercial, acdo 2, no ano de 2020, 65% dos Formadores/as classificou a Coordenacac com “Muito Bom” e
35% com “Bom".

Grafico 27: De uma forma geral a avaliacao foi boa (40% dos Formandos/as classificaram os Modulos com
“Bom") e muito boa (30% dos Formandos/as classificaram aos modulos com “Muito Bom'"), 20% com
“Suficiente”, 8% com “Insuficiente” e apenas 2% com “Mau’).

Grafico 28: Na sua maioria, os Formandos/as compreenderam muito bem e bem os objetivos e conteldos
dos madulos. (54% muito bem e 30% bem). Apenas 13 % responderam que compreenderam os objetivos e
uma minoria, 3% responderam que compreenderam pouco, ou nao compreenderam os objetivos e contelidos
dos madulos.

Grafico 29: Os Formadores classificaram maioritariamente a Coordenagdo com “Muito Bom™ (60%), 37%
classificaram com “Bom” e apenas 3% classificaram com “Suficiente”.

Grafico 30: A grande maioria dos Formandos/as avalia os médulos com “Muito Bom” (66%) e “Bom™ (24%)
uma minoria avalia com Suficiente (10%).

Grafico 31: Na sua maioria os Formandos/as responderam que compreenderam os modulos totalmente
(82%) e bem (12%) so 6% respondeu apenas, que compreendeu os modulos.

Grafico 32: A Avaliacao da Coordenacao pelos Formadores/as do curso de TC 4 foi na sua grande maioria
Muito Boa (62%) e Boa (36%), apenas 2% a classificaram com Suficiente.

Grafico 33: A Avaliacdo do Modulo pelos Formandos/as de TC 4 foi, na sua grande maioria, Boa (42%) e
Muito Boa (30%), 21% classificaram os Modulos com Suficiente e apenas 7% com insuficiente.

Grafico 34: Na sua maioria os Formandos/as responderam que compreenderam os modulos totalmente
(82%) e bem (12%) so 6% respondeu que apenas compreendeu os modulos.

Grafico 35: Na sua maioria os Formandos/as sao do sexo Feminino (60%), sendo que os Formandos/as do
sexo masculino também estdo bem presentes nesta turma, representando 40% do total.

Grafico 36: As idades dos 20 anos e 23 anos sao as mais representativas nesta turma, a soma das duas
representa 50% do total de idades. Os 18 anos representam 10% assim como os 22 anos e os 17 anos. Os

15 anos representam 5%, assim como os 19 anos € 05 21 anos.

Grafico 37: Metade dos Formadores/as classificaram-se com Muito Bom, 40% com Bom e apenas 10% com
Suficiente.

Grafico 38: A Coordenacdo avaliou com “Muito Bom” e com “Bom" os seus formadores (60% e 40%
respetivamente).

Gréafico 39 - NOimero de Pessoas atingidas por tipo na totalidade do projeto

Grafico 40 - Namero total de Gostos de Pagina do Facebook do Espago t em 2020
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qfrafico 41 - NUmero total de visalizacoes e variacdes no tempo na Pagina do Facebook do Espaco t em
2020 '

Grafico 42- Numero total de Gostos na Pagina do Facebook - O Meu Pais no Teu, em 2020
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Atelié de Pintura e Desenho

Atelié de Ceramica

Atelié de Experimentac¢ac Musical

Atelié de Tai Chi PAI LIN

Sensibilizacao para as Artes

Atelié Linhas de Encontro

Atelié Danca Africana

Atelié Cores, Sabores e Odores

Atelié de Informatica

Atelié de Danga Inclusiva

Passeio a Agueda

Cha Poético

Visita cultural a Barcelos

Natal 2020

Aniversarios

Visita de estudo aoc Campeonato Nacional das Profissdes. Realizado em Setubal 2020, a
o Formador Rui Costa e a Técnica Superior de Formacgao Carina Vasconcelos.
Casa do Pinheirc Grande - Projeto Cercar-te

Jornada Sub14 do Torneio Inter-Regional Rugby XV

Estagio de Karaté

Espetaculo “Corar de Cora¢ao”, no Corpo Evento

Espetaculo “Onde dantes havia fumo"”, no Corpo Evento

e 23: Sessoes do Conselho Nacional de Criancas e Jovens

Sub8, sub10 e sub12 no Convivio Nacional de Abertura 2019/2020, na Pdovoa do Varzim
Equipa conjunta SUB14 (Cercar-te + Braga + Famalicao)

2* Jornada Campeonato Nacional vs. Academica (1° fase) - Coimbra
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2 Jornada Campeonato Nacional vs. ERP (2 fase, grupo n.a.) - Porto

Estagio ARN - Arcos de Valdevez

Encontro Desporto Escolar - Porto (Cercar-te)
e 31: Estagio e Exames de Graduacao de Karate
e 33: Apresentacdes no Corpo Evento - Ciclo de Espetaculos em Teatro e Danca
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Palcos Para a Inclusao:
Palcos Para a Inclusao:
Palcos Para a Inclusao:
Palcos Para a Inclusao:
Palcos Para a Inclusao:
Palcos Para a Inclusao:
Palcos Para a Inclusao:
Palcos Para a Inclusao:
Palcos Para a Incluséao:
Palcos Para a Inclusao:
Palcos Para a Inclusac:
Palcos Para a Inclusao:
Palcos Para a Inclusao:

Palcos Para a Inclusao:

i
@

“Corpo Evento 2020" no Auditério Almeida Garrett

“Corpo Evento 2020" -
“Corpo Evento 2020" -

Vista de Spot
Grupo de Danc¢a Africana

“Corpo Evento 2020” Grupo de Teatro Flor de Lotus

“Corpo Evento 2020" -
“Corpo Evento 2020" -
“Corpo Evento 2020” -
“Corpo Evento 2020” -

Grupo de Teatro Psiqué
Grupo de Canto e Drama Rouxindis em Fuga
Grupo de Danca Pangeia

Grupo de Teatro a Metro

“Corpo Evento 2020” Grupo de Teatro Sabados Teatrais

“Corpo Evento 2020 -
“Corpo Evento 2020” -
“Corpo Evento 2020" -
“Corpo Evento 2020" -

“Corpo Evento 2020"

Grupo de Teatro Terapéutico

Grupo Teatro Aceno de Acenar

Grupos de Teatro e MUsica Cercar-te
Grupo de Canto e Drama Pardais ao Ninho

- Grupos de Experimentacao Musical e Tai Chi

Apresentacao de Experimentacao Musical

Apresenta¢do de Experimentacao Musical

Apresentacao / A¢ao de Pintura

Apresentacao / Acao de Pintura

Apresentacao / Acao de Pintura

Apresentacao de Experimentacao Musical

Apresentacao de Canto e Drama

Apresentacdo de Teatro

Apresentacaoc de Teatro

Apresentacao de Danca

Apresentacao de Danca

Apresentacdo de Danca

Apresentacao de Danga
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-Apresentacao de Tai Chi <K_/

Imagem 66 - Palcos Para a Inclusao: Apresentacao de Tai Chi

Imagem 65 - Palcos Para a Inc

Imagem 67 - Palcos Para a Inclusdo: Apresentacao de Tai Chi

Imagem 68 - Palcos Para a Inclusao: Apresentacao de Experimentagao Musical

Imagem 69 - Capa da Revista Espaco Con(tacto) #22 _
Imagem 70 - Capa do Livro “Palcos Para a Inclusao - Porque os Bairros tém Casas e as Casas tém Gente’
Imagem 71 - Exposi¢cao de Itsyou Teremoto

Imagem 72 - Palestra / Workshop

Imagem 73 - Palestra / Workshop

Imagem 74 - Palestra / Workshop Poesias do Mundo

Imagem 75 - Exposicao Virtual de Meena

Imagem 76 - Palestra / Workshop Conversa Saude e Imigracao

Imagem 77 - Mural realizado da Exposicao

Imagem 78 - Exposicao de Ana Siqueira

Imagem 79 - Palestra / Warkshop Artivismo

Imagem 80 - Exposicao de Cleo do Vale

Imagem 81 - Exposicao de Cid Almeida

Imagem 82 - Apresentacao do Congresso

Imagem 83 - 1.° Painel Debate “COMER, REZAR E AMAR: COMO SOMOS E COMO NOS RELACIONAMOS”
Imagem 84 - 2.° Painel Debate “A VIDA E BELA: ATITUDE, SUPERACAC E PROPOSITO”

Imagem 85 - Sessao de Encerramento - Jorge Oliveira - Presidente do Espaco t

Imagem 86 - Sessao de Encerramento - Sonia Pereira - Alta - Comissaria Para as Migragoes

Imagem 87 - Quase Galeria

Imagem 88 - Entrega de Cabazes de Natal 2020 - Fidelidade na sede do Espago t

Imagem 89 - Entrega de Cabazes de Natal 2020 - Fidelidade na Filial da Trofa

Imagem 89 - Espaco t no programa "Amor a Camisola“, Canal 11, 05(10(2020

INDICE DE GRAFICOS

Tabela 1 - N° Total de ateliés implementados
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Antes de terminar, gostariamos de expressar o nosso agradecimento a todos/as os/as que

connosco colaboraram no decurso deste exercicio, e dos quais nos cumpre destacar:

% Os/As nossos/as utentes e fornecedores, pela preferéncia e confianga com que nos

distinguiram;

% Todas as instituicdes que connosco colaboraram, pela forma sempre pronta com que se

ofereceram a responderem as nossas solicitacoes;
% Os/as nossos/as socios/as, pela confianca e ajuda que sempre nos dispensaram;

% Todos/as os /as colaboradores/as da Associagdo, pelo interesse e esfor¢o colocado neste

projeto.

Terminamos este Relatério expressando o nosso agradecimento a todos/as os/as que colaboraram

com o Espaco t.

—
[ 5]
[{w]
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Porto, aos 17 maio de 2021
A Direcao

Jorge Oliveira - Presidgnte
o O
AOmeida -'vxfe‘-’r{sid/e{iz/

Tito Pereira - Tesoureiro

ecpgtario
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PARECER DO CONSELHO FISCAL

No exercicio das atribuicdes estatutariamente lhe foram conferidas, o Conselho Fiscal do Espaco t -
Associacao Para Apoio a Integracdo social e Comunitaria reuniu, na presente data e na sede social, com
o objetivo de, entre outros, apreciar o Relatorio de Gestio e Contas do Exercicio de 2020 e,
seguidamente, emitir parecer sobre o mesmo, dando assim cumprimento ao disposto na alinea c) do artigo
37.° dos Estatutos.

Analisando o referido documento foi o mesmo colocado a votagado, tendo sido deliberado, por
unanimidade dos membros do Conselho Fiscal presentes, dar um parecer favoravel a sua Aprovacao em
Assembleia-geral.

Porto, aos 17 maio de 2021

Os Membros do Conselho Fiscal,

Carlos Brito

Presidente
.~

Isafael Fidalgo

1.2’[Vogal |'I ; gt .

Aot var ) e
\ l“mﬁ___ "

Pedro Carvalho
2.2 Vogal ._ L@j/&/
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